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内容概要

治疗如糖尿病等慢性疾病，已成为当前医学日益艰巨的任务。
随着生物科学和信息技术的进步，医生和研究者正面临着必须迅速更新知识，并将其运用于临床以改
善疗效的挑战。
在医学领域，糖尿病者不断增加且通常合并心血管疾病，其相关知识更新更为显著。
科学信息的迅速发展导致病理生物学基础和临床治疗方面思路的演变，但越来越清楚，糖尿病患者有
不同的血管病理生理改变，是当今医学领域中心血管病的高危人群。
    在过去50年中，生物医学信息的增加使医生和研究者的负担日益增加，根据医学报告研究所的资料
，在过去5年中随机临床试验的公布呈对数增加，每年大约公布10000个临床试验，没有1个研究者综合
分析这些信息并将其应用于糖尿病和血管病这一复杂的疾病。
本书的49位作者来自世界各地，对这一主题进行了详尽的阐述，以增加读者的知识深度，本书深入浅
出，简明扼要，希望对临床医生有所帮助。
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