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内容概要

临床思路在很多医生是日用不觉的、潜在的，但又是非常重要的，因为所有治疗方法和手段的选择都
是在这一思路的指导下进行的。
年轻医生未掌握临床诊疗思路前，难免在临床工作中带有盲目性，影响疗效。
本书将现代中医内科医生实际的潜在的临床诊疗思路尽量挖掘出来，揭示给年轻中医人员。
　　书中所收57个病证，其病名多为患者就诊时的主诉。
各病证下结合这些主诉，首先根据临床实际需求，反映了如何在目的的甄别中确立西医诊断的思路，
避免漏诊误诊，并简要指出了西医的治疗思路；其次介绍了中医对该病的诊断、鉴别、病因探求、病
机分析、根据症状特点辨证、分证治疗等内容，并在分证治疗下详细挖掘了在治法、选方用药、根据
兼症加减药物、根据变证转方等方面的思路；最后扼要点明中西医结合治疗思路。
　　本书对年轻中医临床人员尽快胜任日常诊疗工作帮助颇大，能加快临床人才的成长速度。
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作者简介

单兆伟，男，1940年10月生，江苏通州市人，主任医师，教授，博士生导师。
1965年毕业于南京中医学院医疗系，曾任中华中医药学会脾胃病分会副主任委员，现任中华中医药学
会脾胃病分会名誉主任委员、江苏省中医药学会脾胃专业委员会名誉主任、南京中医药学会副理事长
。
师从全国著名中医专家、国务院学位委员会首批中医內科博士生导师、孟河学派传人张泽生教授20年
，尽得薪传，1991-1994年入全国著名脾胃病专家、全国白求恩奖章获得者徐景藩教授门下，苦学3载
，兼收并蓄，在脾胃病理论、临床和科研方面取得了显著的成果。
临床注重辨证与辨病相结合，中医理论和现代医学理论相结合，擅长于慢性萎缩性胃炎、胃癌前期病
变、幽门螺杆菌相关性胃病、功能性消化不良、炎症性肠病及部分內科疑难杂症的诊治。
研制了消化系统疾病系列中成药院内制剂，其中益气和胃胶囊已按国家药品监督管理局的要求，完成
了二、三期临床验证，“仁术健胃颗粒”正在进行二期临床试验。
多年来主持了和正在主持国家自然科学基金课题及省级课题共9项，获得部省级奖4项。
已培养出中医博士后2人、博士25人、硕士23人、师带徒5人共55人，尚有在读博士研究生10人。
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书籍目录

肺系病证　感冒　咳嗽　哮病　喘病　肺痨　肺痈　肺胀　肺痿　失音心系病证　心悸　胸痹、心痛
　痫病　　狂病　厥证　痴呆　癫病　不寐脾胃系病证　胃脘痛　痞满　痢疾　噎膈　泄泻　便秘　
霍乱　腹痛　呕吐　呃逆肝胆病证　胁痛　黄疸　积聚　鼓胀　头痛　眩晕　中风　瘿病　疟疾　胆
胀肾系病证　水肿　淋证　癃闭　遗精　阳痿气血津液病证　郁病　血证　　咳血　　呕血　　尿血
　　紫斑　　便血　痰证　悬饮　消渴　自汗、盗汗　⋯⋯肢体经胳病证附录

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中医内科临床思路与方法>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 5


