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内容概要

　　本套书为中央文明办，卫生部特聘的全国著名健康教育专家——即“首席专家”在全国进行健康
教育巡讲的精粹。
　　全套书以健康的生活方式为主题，内容包括合理膳食，适量运动，平衡心理，常见病防治等群众
关心的话题和必备的知识。
　　《首席专家徐光炜谈肿瘤可防可治（第2版）》内容是在“相约健康社区行”巡讲内容的基础上
将笔者多年从严肿瘤防治工作中的一些体会以科普宣传的形式向广大群众进行讲解。
　　全书力求科学、实用、简明、通俗，旨在让广大群众对“癌症”这一危害人类极大的顽疾有所认
识，早防早治，最终战而胜之。
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作者简介

徐光炜，北京大学临床肿瘤学院（北京肿瘤医院）名誉院长、北京市肿瘤防治研究所名誉所长，并担
任世界卫生组织胃癌协作中心委员，亚太地区癌症协会理事等国内外重要学术团体委员，是国家级有
突出贡献专家，博士研究生导师。
1956年毕业于上海第二医学院医疗系。
曾获“国家科技进步奖”二等奖、三等奖各1项，部市级科技成果奖6项，并两次被评为全国优秀科技
工作者及全国优秀医学科普工作者。
为推动群众性肿瘤科普工作，组织成立了中国癌症康复会，创办并主编《癌症康复》杂志。
在国内外杂志发表学术论文近200篇，发表科普文章30余篇，主编学术专著6部，《肿瘤病问答》等科
普丛书13种。
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编辑推荐

本套书为中央文明办，卫生部特聘的全国著名健康教育专家——即“首席专家”在全国进行健康教育
巡讲的精粹。
    全套书以健康的生活方式为主题，内容包括合理膳食，适量运动，平衡心理，常见病防治等群众关
心的话题和必备的知识。
    全套书语言之精辟，耐人回味；言词之通俗，使人永记。
    全套书融权威性、科学性、知识性、趣味性和实用性为一体，可称为大众健康教育之力作，医学科
普图书之精晶。
    本书将由首席专家徐光炜为你谈肿瘤防治知识。
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