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内容概要

王洪图教授是我国著名的中医学家，长期从事《内经》教学、科研、临床工作，在研究《内经》方面
有很高的造诣。
    本书着重介绍了王老运用《内经》理论指导临床的经验、体会，以及对《内经》若干理论问题研究
的精华。
    本书分医论、医案二篇。
医论篇选载了王老有代表性的论文17篇。
医案篇以《内经》某个理论或文句为纲，下列[临床应用]、[发挥]二项，[临床应用]部分详细介绍了王
老具有代表性的成功(也有个别失败)的医案；[发挥 ]部分则是在经文和验案的基础上，阐述王老对有
关理论的认识及对相关病证的诊治体会，此部分是本书的重点。
    本书强调《内经》可以直接指导临床实践，从而使读者特别是青年中医，增加研习和运用《内经》
的兴趣与信心。
本书可广泛适用于中医临床人员、中医院校师生、自学中医者参考使用。
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书籍目录

医论篇　一、“藏象”的概念　二、《内经》中“气”的基本性质　三、“十六部”解　四、试论心
主神志活动观念的形成　五、论心主神与五脏藏神的异同　六、论五神、七情的五行五脏归属　七、
论中焦气机与神志关系　八、再论中焦气机与神志关系　九、五脏与神志活动对应关系的考察　十、
谈脾胃“转枢”　十一、脾胃转枢对五脏藏神调节的研究述评　十二、体窍所应及脏热腑寒说　十三
、抵当汤（丸）证的病位及药物作用机理探讨　十四、脏热腑寒说及温胆汤用法　十五、谈谈燥邪的
阴阳属性　十六、时辰与脏腑经脉关系之探讨　十七、五脏与睡眠关系的探识医案篇　一、病因临证
发挥　　（一）病因指要　　　1．《内经》对病因的分类　　　2．病因的相对性　　　3．审因论治
与辨证论治　　（二）临证发挥　　　1．风者善行而数变　　　2．劳汗当风寒薄为鼓痤　　　3．劳
风咳青黄涕　　　4．风水（肾风）　　　5．犯大寒头痛　　　6．暑热伤气　　　7．痛者阴，痒者
阳　　　8．阳明司天咳血白　　　9．因于湿首如裹　　　10．风湿为痹　　　11．湿胜则濡泻　　
　12．湿热不攘为拘为痿　　　13．劳倦热渴则伤肾　　　14．因而强力肾伤骨坏　　　15．恐伤肾
　　　16．饮食不节　二、藏象临证发挥　　（一）藏象指要　　　1．藏象系统的划分　　　2．脏
腑的生理与病理　　　3．藏象理论的临床应用 　　（二）临证发挥　　　1．心部于表　　　2．心
主舌　　　3．心病者胸中痛　　　4．心肺有病而鼻不利　三、经脉临证发挥　四、病机临证发挥　
五、论治临证发挥　六、时间证治临证发挥
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