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内容概要

本书是全国高等学校8年制规划教材《医学心理学》的配套教材。
作为国内医学心理学教材结构性改革的一次尝试，全书首次以医学心理学的基本知识、基本理论和基
本技术为依托，综合介绍有关心理问题的临床表现、流行与危害、理论解释与发生机制、评估与诊断
、干预原则与方法等，强调可操作性，突出临床应用性，并努力反映国内外本领域最新进展情况。
    本书主要供8年制医学生在学习医学心理学课程时课外自学之用，或作为教师教学补充用书；本书也
可作为国内尚未成熟的心理咨询、心理治疗等相关专业人员的临床心理工作工具用书；对于临床医学
工作者，本书在心身医学方面有指导意义；对于社会上有需要的人群，相信本书也将是他们有益的自
助阅读材料。
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