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内容概要

相对穴，是指四肢内外侧或躯干前后方相对位置上的部分针炙腧穴。
这些穴，一穴位于阴经，与其相对之穴位于阳经，具有阴阳相对或阴阳表里相对的特点。
掌握相对穴特性并应用之，知一晓二，操作简便，经济安全，可收良效。
本书首次提出相对穴概念，对其理论和实践作了系统阐述，有一定的创新性。
    本书可供针炙临床医师及教学、科研人员及针炙爱好者阅读。
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书籍目录

第一章 相对穴的理论基础　第一节 相对穴概说　第二节 相对穴的理论基础　　一、相对穴的理论基
础是阴阳学说　　二、阴阳失调是疾病产生的根本原因　　三、调理阴阳是针灸治疗的基本原则　　
四、应用相对穴调整阴阳的特点第二章 相对穴的临床应用　第一节 相对穴的临床应用特点和作用　
　一、相对穴的应用特点　　二、相对穴的作用　第二节 相对穴及临床应用　　一、大陵阳池　　　
（一）大陵　　　　1 腕管综合征　　　　2 止痛　　　　3 中风后情感障碍　　　　4 胸胁闪挫伤　
　　　5 口臭　　　　6 腕关节 软组织损伤　　　　7 腕下垂　　　（二）阳池　　　　踝关节 软组
织扭伤　　　（三）大陵、阳池对刺　　　　1 前臂手掌凉胀　　　　2 荨麻疹　　　（四）阳池透大
陵　　　　中风腕踝关节 运动功能障碍　　二、少府中渚　　　（一）少府　　　　阴部瘙痒　　　
（二）中渚　　　　1 肩关节 周围炎　　　　2 神经性耳鸣　　　　3 老年性耳鸣　　　（三）中渚透
少府　　三、鱼际合谷　　　（一）鱼际　　　　1 咽炎　　　　2 喉喑　　　　3 急性哮喘发作　　
　（二）合谷　　　　1 膈肌痉挛（呃逆）　　　　2 配合结肠镜检查　　　　3 预防产后出血　　　
　4 眼科手术针刺麻醉　　　　5 甲状腺手术针刺麻醉　　　　6 人工流产术针刺镇痛　　　（三）鱼
际、合谷对刺　　　　肩关节周围炎　　四、通里—养老⋯⋯第三章 常见病证的治疗附一 相对穴汇
总附二 主要参考书目
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