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内容概要

病毒性肝炎、肝硬化和肝癌是当前严重危害人民身体健康的常见病、多发病；为向广大读者，尤其是
农民朋友、肝炎病人及其家属普及肝炎防治知识，我们编写了这本书。
本书主要介绍了肝炎的发病原因、传染方式、表现形式、康复措施以及预防和消毒的常识等知识，例
如：对“怎样看肝功能报告单，乙型肝炎两对半是什么意思，乙型肝炎病毒携带者的家庭成员应该注
意什么，乙型肝炎病毒携带者可以结婚、怀孕生孩子吗？
肝炎患者怎样过性生活”等许多大家关心的热点问题，进行了比较通俗的解答。
并对肝硬化和肝癌的防治、康复和保健进行了简单的介绍。
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书籍目录

一、肝脏与肝炎的一般知识　1．认识我们的肝脏　2．肝脏有哪些主要功能　3．肝炎是怎么回事　4
．肝炎已成为我国头号传染病　5．怎样看肝功能化验报告单　6．急性肝炎常有哪些主要表现　7．病
毒性肝炎有几种二、甲型肝炎的防治　1．甲型肝炎是怎么回事　2．甲型肝炎是怎么传染的　3．甲型
肝炎好发于什么季节　4．哪些人容易得甲型肝炎　5．甲型肝炎什么时候传染性较强　6．甲型肝炎病
人的餐具如何消毒　7．甲型肝炎病人的衣服、被单如何消毒　8．甲型肝炎病人的粪便及呕吐物如何
消毒　9．接触甲型炎病人该怎么办　10．急性黄疸型肝炎就是甲型肝炎吗　11．甲型肝炎会变成乙型
肝炎吗　12．甲型肝炎好了以后还会得其他型肝炎吗　13．怎样预防甲型肝炎三、乙型肝炎的防治　1
．乙型肝炎是怎么回事　2．乙型肝炎病毒是什么样的⋯⋯四、丙型肝炎的防治五、丁型肝炎的防治
六、戊型肝炎的防治七、肝硬化的防治八、肝癌的防治九、肝炎的病人的生活方式
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