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内容概要

　　为了配合开展结核病控制项目，促进我国结核病控制规划的实施，最终达到消灭结核病的目标，
特编写了这本“结核病”的小册子，面向广大群众，尤其是农村广大的农民群众，介绍一些有关结核
病，尤其是肺结核病的基本知识，重点是介绍预防结核病方面的知识。
　　如何切断结核病传播流行的环节，怎样发现早期的肺结核病人，结核病人极其家属应该注意些什
么，个人防护措施、消毒隔离的知识和怎样调节饮食、居住环境等，使大家真正懂得结核病是可防可
治的，而且必须认真防和认真治，绝不能掉以轻心。
　　《结核病》编写的宗旨是向广大农民群众宣传结核病防治知识、预防结核病，消灭结核病。
达到努力实现国家控制结核病的规划内容。
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书籍目录

一、什么是结核病1. 结核病是一个古老的疾病2. 全世界都在预防结核病3. 漫谈结核病4. 结核分枝杆菌
——结核病的元凶二、肺结核病1. 肺结核对人类的危害2. 人是怎样得肺结核的3. 一个开放活动性肺结
核病人会传染多少人4. 什么是肺结核的传染源5. 结核病是通过什么途径传染的6. 肺结核病人容易传染
给什么人7. 儿童肺结核的特点8. 老年人经常咳嗽应警惕肺结核发病9. 早期发现肺结核的征兆10. 低热是
肺结核的早期症状11. 盗汗是怎么回事12. 咳嗽超过3周，应考虑是否患了肺结核13. 咯血可能是肺结核
引起的14. 拍胸部X光片是发现早期肺结核的主要手段15. 痰中查找结核菌，可知病人是否排菌三、肺结
核的治疗1. 治疗肺结核的“十字”5项原则2. 什么是早期治疗3. 联用是怎么回事4. 如何理解适量5. 什么
叫规则治疗6. 什么叫全程用药⋯⋯四、肺结核病人的自我保健五、肺结核病人的并发症和合并症六、
肺外结核病七、控制结核病 预防结核病
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