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内容概要

随着社会的发展，人类的进步，老年人口的比例显著增加。
根据2003年上海市统计年鉴，2002年上海市女性的平均期望寿命已上升到81.63岁，显示女性一生将
有1/3或以上的时间在围绝经期与绝经后期度过。
为了使妇女活得健康及长寿，使老年妇女改善生活质量，编者想到编写此书。
希望为广大妇产科医师、研究生及从事围绝经期妇女保健的工作者提供一本有益的参考书。
    本书内容包括：衰老与绝经，绝经的内分泌学改变，绝经相关的临床问题，绝经妇女的激素替代疗
法等四部分。
文中引用的参考文献都在文中相应段落做了脚注，以便读者针对关注的问题及时找到原文，了解更多
信息。
书末汇集的“英中对照词汇”也将有助于青年读者对本书各章节内容的理解。
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书籍目录

第一篇 衰老与绝经  第一章 绝经与衰老  第二章 衰老与老龄化  第三章 女性－生卵巢卵泡的兴衰与围绝
经期妇女的生育力  第四章 围绝经期与绝经后期妇女的妊娠  第五章 绝经期妇女生殖道与乳腺相关的病
理学改变  第六章 围绝经及绝经后期妇女的性功能第二篇 绝经的内分泌学改变  第七章 女性生殖功能
的神经内分泌调节和绝经  第八章 生殖激素与受体  第九章 绝经期妇女的甲状腺功能及疾病  第十章 围
绝经期妇女性激素的产生与代谢  第十一章 绝经期瘦素水平第三篇 绝经相关的临床问题  第十二章 围
绝经期与绝经后期妇女的生理与心理变化  第十三章 围绝经期综合征  第十四章 围绝经期功能失调性子
宫出血  第十五章 绝经后骨质疏松症  第十六章 钙与骨质疏松症  第十七章 维生素D缺乏与骨质疏松症  
第十八章 促性腺激素激动剂治疗与骨量丢失  第十九章 绝经与心血管疾病  第二十章 绝经期乳腺与乳
腺疾病  第二十一章 绝经妇女认知功能的变化   第二十二章 围绝经期妇女的避孕问题  第二十三章 围绝
经期与绝经后期妇女的外阴病变  第二址四章 绝经期妇女盆腔脏器脱垂  ⋯⋯第四篇 绝经妇女的激素替
代疗法附录一 常用英文缩写词及其英中文名称附录二 常用词英中文对照
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