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内容概要

本书是系统介绍现代中医临床护理理论与应用的专著。
全书分为中医护理基础和现代中医临床护理上，下两篇。
上篇包括绪论（中医护理的形成与发展、中医护理的基本特点、中医护理的原则）、中医护理的主要
内容，常用中医护理技术操作等。
下篇包括内科，外科，妇科，儿科，耳鼻喉科疾病病人的临床护理。
每一疾病的论述中，既有通俗易懂的西医学知识，又有深入浅出的中医护理临床应用。
分为护理知识和健康指导两部分。
护理知识包括疾病的临床表现，临症护理，一般护理和治疗介绍，病以临症护理的 内容为主，涉及护
理诊断和疾病可能出现的情况，原因分析，护理目标，护理措施等方面内容。
健康指导包括生活起居指导，情志指导，饮食指标，用药指导，预防指导等。
    本书充分体现了现代护理观，并具有中医特色，突出了中医护理技术及经验的总结。
内容系统，全面，重点突出，通俗易懂，具有实用性，可操作性强，阐明了各项护理的目的，介绍了
具体护理的内容，方法和技术，使医护人员，病人及病人家属均能读得懂，作得到，也适合现代家庭
护理的要求。
    本书是护理工作者，护理专业学生，摄取保健工作人员，患者及其家属实用而有效的参考书。
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