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内容概要

全书共列专题30篇。
第1篇概述历代诊疗思想的沿革和系统医学时代的主导诊疗思维，并贯穿于本书的始终；第2篇概述结
缔组织病名与分类；第3-8篇讲述与结缔组织疾病相关的基因、免疫、炎症、受体等基本概念，便于对
各个疾病的理解；第9-12篇集中阐述自身免疫性疾病基因、自身抗原、超抗原、自身抗体与感染之间
的复杂关系；第13篇概述结缔组织病临床诊断要点；第14篇综述结缔组织疾病治疗原则；第15-24篇为
常见10种系统性结缔组织疾病病因与发病机制的各论；第25-27篇分别介绍了糖皮质激素、非甾体类抗
炎药及免疫抑制剂的基础与临床应用；第28篇专论造血干细胞移植的理论与实践；第29-30篇分别介绍
了放射性核素滑膜切除术与难治性关节炎局部放射治疗。
     本书着力综合介绍系统性结缔组织病最新概念及研究进展。
倡导系统的科学实证的辩证思维。
全书各个专论概念清晰、行文流畅，并设有插图86幅，简表66张，图文并茂。
供风湿病学科、内科及相关学科临床医师和研究生参考。
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作者简介

孟济明教授，1961年毕业于第四军医大学医疗系本科。
1962年进上海第二军医大学长海医院内科，历任助教、讲师、副教授、教授、住医、主医、主任医师
。
长期从事教学、医疗和科研工作，积累了丰富的经验和学识。
先后在国内外医学杂志发表论文40余篇；参加7部医学专著的翻译与编写
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书籍目录

第1篇 走进系统医学新时代——历代诊疗思想的沿革第2篇 结缔组织疾病的命名与分类第3篇 基因的结
构与功能第4篇 白细胞抗原系统与结缔组织病第5篇 免疫、免疫应答与免疫损伤第6篇 炎症、炎症介质
与细胞因子第7篇 受体与细胞信息转导第8篇 免疫相关受体第9篇 自身免疫与自身免疫性疾病第10篇 抗
原驱动论——抗原驱动下的自身免疫性疾病第11篇 持续性病毒感染对系统性红斑狼疮的驱动作用第12
篇 成人斯蒂尔病与超抗原研究进展第13篇 结缔组织病的诊断第14篇 结缔组织病的治疗第15篇 类风湿
关节炎发病机制第16篇 脊柱关节病的病因与发病机制第17篇 骨关节炎发病机制研究进展第18篇 系统性
红斑狼疮易感基因研究进展第19篇 系统性血管炎研究进展第20篇 白塞病发病机理研究进展第21篇 多发
性肌炎与皮肌炎病因与发病机制第22篇 风湿性多肌痛与巨细胞动脉炎第23篇 原发性干燥综合征病因与
发病机制第24篇 硬皮病的病因及发病机理第25篇 非甾体抗炎药的现状与未来第26篇 糖皮质激素的基础
与临床第27篇 免疫抑制剂的药理与临床第28篇 造血干细胞移植治疗自身免疫病第29篇 放射性核素滑膜
切除术第30篇 难治性关节炎的放射治疗后记
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