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内容概要

近年来有关中草药引起肾损害的报道屡见报端，成为当今医药学界关注的焦点、热点，引起了国家卫
生部门和医药工作者的高度重视。
为使读者正确认识中医药、合理使用中草药、防止滥用中草药，有效防治由于滥用中草药引起的肾损
害，近年来一直专门从事中草药与肾损害临床治疗与研究的专家共同编写了此书。
    本书是第一部专门论述中草药与肾脏毒性关系以及中医药治疗的专著。
在全面系统收集整理有关中草药与肾损害的国内外最新研究报导200多篇的基础上，结合作者近几年从
事临床与研究的实际经验，从肾脏的解剖、生理特点、中医学对肾脏生理的认识入手，介绍了中草药
引起肾脏损害的原因与监测指标，重点介绍了含有马兜铃酸的中草药和制剂、含马兜铃酸中药相关肾
病的发病机制、临床、病理表现及中西医治疗，突出分析了中草药与肾损害的因果关系以及产生肾损
害原因及对策，同时对临床常用治疗肾损害的中药及方剂进行了梳理。
此外，针对中草药相关肾病对中医药产生的国内外影响，作者还提出了相应的对策。
为中西医临床工作者尤其是肾科临床医师所必备，也可供各级医药工作者及相关人员阅读。
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