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内容概要

病人常向医生提出各种各样的问题，并希望医生详细地解答，由于时间所限，医生无法一一解释。
《家庭医生丛书》回答了病人及其家属所关心的各种问题，帮助病人正确认识疾病，积极配合医生治
疗疾病，尽早康复。
医生的一些建议和忠告，对于人们日常预防疾病和保健具有切实的帮助。

　　支气管哮喘是呼吸系统常见病之一，近年来发病率有明显的上升趋势，特别是儿童哮喘的发病率
和死亡率逐年上升。
支气管哮喘若长期反复发作，可能并发慢性支气管炎和肺气肿，甚至发展成肺心病。
目前，世界各地报道支气管哮喘的发病率为0.11%—32%，对人类社会危害很大，已引起人们的广泛关
注。
虽然目前对支气管哮喘的发病原因不十分清楚，但研究表明其发现与气道的慢性非特异性炎症、气道
高反应、神经机制、遗传、环境等因素有磁。
本书以通俗的文字、形象的插图、图文并茂的形式，详尽、具体地介绍了支气管哮喘病的基本知识，
重点介绍了其预防和日常生活当中要注意的事项，对于人们在生活中有效预防支气管哮喘的发病及呼
吸道传染性疾病有一定的指导作用。
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