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内容概要

小儿和青春期妇科学作为妇科学的分支学科已经有了60多年的长足发展。
国内的妇科前辈们业已为小儿和青春期妇科学的发展做了不懈的努力。
为了反映当代世界小儿和青春期妇科的最新进展，以及国内这方面工作的成就，以适应国内小儿和青
春期妇科学实践和发展的要求，我们组织撰写了这部专著《小儿和青春期妇科学》。
    本书以临床实用为主，兼及有关的基础理论，如胚胎学、遗传学、及药物学，或相关学科知识，如
心理学、社会学及法医学等，还针对小儿与青春期的生理解剖特点，专设了介绍检查方法的章节和介
绍生理正常值的附录。
    本书立足于“全”(全面覆盖小儿和青春期妇科涉及的各种问题，包括生长发育及其异常，遗传疾病
在幼女和少女时期妇科方面的表现，性成熟及其异常，小儿及青春期妇科炎症，肿瘤，外伤，青春期
生殖健康等)；“新”(利用现代电脑网络及信息交流获得更新，更多的知识并纳入本书，尤其是发展
迅速的遗传学，基因功能学，检查方法学及治疗学等方面要求做到提供“update”既最新的资料)；力
求其“实用性”，“科学性”和“指导性”是本书的重要编写指导思想。
因此本书从理论到应用都有比较详细的介绍。
旨在既能为在此领域内从事高水平深入研究的专业工作者提供参考和最新资料，也能让临床工作者从
中得到原则性的指导和实际运作的帮助。
    鉴于小儿和青春期妇科学涉及到社会学，心理学等其他学科，反映中国国情及其相应的流行病学和
实践特点是本书的另一宗旨。
书中收纳引用了大量我国多年来在小儿与青春期妇科学领域的研究和实践的总结资料及文献，特别是
学术观点，可以说此书凝集了我国近代妇科工作者在这一领域的经验教训的精华。
    本书得以成功出版是多方支持的结果。
从编写筹备的开始，就得到了中山大学邝健全教授的热情支持和鼓励，还对编写大纲提出了宝贵的意
见。
在编委会的组织过程中，既有国内多位著名专家亲自加盟和大力支持，又有中青年的同道的踊跃参加
，这一高水平写作班子的组成是本书顺利完成的有力保证。
各位编委在不同的单位都身任重担，他们不惜牺牲宝贵的业余时间的精神和认真态度保证了本书的进
度和高质量。
张清学博士和郑澄宇硕士身兼编写者和编委秘书，默默地承担了大量的通信联络和电脑操作等琐碎事
务。
中山大学第二附属医院对本书的出版提供了部分资助。
人民卫生出版社的帮助和支持起到了最终的决定性作用。
在此，对以上各位以及所有支持和关心本书的朋友们致以诚挚的谢意。
对我国著名的妇产科老前辈江森教授和邝健全教授为本书撰写的序言深表衷心的感谢。
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作者简介

杨冬梓，1957年出生于广州，祖籍海南省文昌县。
现任中山大学第二附属医院妇产科主任、教授、博士生导师，中华医学会妇产科分会青年委员，广东
省医学会妇产科分会副主任委员，中华医学会妇产科学会绝经学组委员，广东省医学会妇产科分会绝
经学组组长，广东省老年医学会骨质疏松委员会副主任委员，广州市妇女儿童保健工作委员会妇科组
副组长；《中华妇产科杂志》特邀编委，《国外医学妇产科学分册》编委，《Reviews in Gyneacologica
Practices》（英国医学杂志）编委，《实用妇产科杂志》常务编委，《广东医学》编委等。

    1982年12月毕业于中山医学院医疗系获学士学位，1990年7月毕业于中山医科大学研究生院获医学博
士学位。
1996年在香港大学玛丽医院妇产科进修。
2000～2001年获美国国务院Hubert H.Humphrey Fellowship奖学金到美国亚特兰大Emory大学和加利福尼
亚大学圣地亚哥分校（UCSD）学习。

    20年来一直工作在妇产科临床医疗、教学与科研领域内。
主要专业特长为妇科内分泌学和女性发育异常的诊治，特别对小儿与青春期妇科学和绝经医学有深入
的研究及丰富的临床经验。
先后主持和参与了10多项各级研项目，获得科技成果奖一项；先后培养和参与指导博士和硕士研究
生15名；共发表医学论文40余篇，参与编著医学书籍10部，其中2部任主编，1部任副主编。
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书籍目录

第一章  女性生殖器官的分化、发育及生理  第一节 性腺与生殖胚胎学基础  第二节 女性生殖器官的发
育  第三节 青春斯的生理变化第二章  小儿与青春斯女性生殖器官的生理解剖特点  第一节 胎儿期及新
生儿期  第二节 儿童期  第三节 青春期第三章  小儿与青春期生殖器官的检查方法  第一节 病史  第二节 
常规检查  第三节 阴道探针检查及小窥器检查  第四节 阴道内窥镜检查  第五节 影像学检查第四章  生殖
器官缺陷及畸形  第一节 生殖道先天性畸形  第二节 性发育异常第五章  生殖器官炎症  第一节 外阴阴道
炎  第二节 性传播疾病  第三节 内生殖器炎症第六章  青春期发育异常  第一节 性早熟  第二节 青春期延
迟第七章  青春期月经异常  第一节 青春期功能失调性子宫出血  第二节 多囊卵巢综合征  第三节 闭经  
第四节 痛经  第五节 经前期紧张综合征第八章  生殖器官肿瘤  第一节 外阴黑色素瘤   第二节 阴道胚胎
性横纹肌肉瘤  第三节 阴道内胚窦瘤  第四节 阴道子宫颈透明细胞瘤  第五节 卵巢肿瘤  第六节 特殊类
型的性腺肿瘤第九章  女性生殖器官创伤  第一节 单纯外伤（包括自伤）  第二节 性侵犯性创伤  第三节 
医源性创伤第十章  乳腺疾病  第一节 乳腺崎形  第二节 乳腺炎症  第三节 单纯性乳腺增生  第四节 乳房
肿瘤第十一章  青春期性行为及妊娠  第一节 青春期性意识  第二节 青春期性行为  第三节 青春期妊娠（
少女妊娠）第十二章  青春期避孕  第一节 屏障避孕法  第二节 甾体避孕药  第三节 其他避孕方法  第四
节 避孕失败后补救措施第十三章  小儿及青春期保健  第一节 婴幼儿保健  ⋯⋯第十四章  儿童及青少年
妇科有关的法律问题第十五章  小儿及青春期妇科综合征第十六章  药物对女性胎儿生殖器的不良影响
第十七章  小儿妇科检查有关的麻醉方法附录一  Tanner性征发育分级附录二  女性生殖器官及乳房的正
常值附录三  骨龄测定附录四  实验室检查正常参考值附录五  儿童与青春期妇科内分泌常用药物剂量附
录六  药物妊娠危险性等级分类表
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