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内容概要

全书共分三章。
    第一章阐述了中风的防治知识。
    第二章 阐述了眩晕的防治知识。
这两章均首先介绍了该病的基本知识，诊断与预防，中医认识，中医治疗该病的一般思路及应注意的
问题；重点介绍了该病的中医辩证分型立法治疗，中医辩证相结合治疗，现代医学治疗，针炎、推拿
、气功疗法，饮食起居与护理康复等内容。
    第三章介绍了中风、眩晕常用的中药、中成药、方剂及针炙穴位。
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