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内容概要

随着机械化和交通事业的飞速发展，肢体创伤的发病率旱升高的趋势，成为威胁人类健康的杀手之一
。
为了保障人民健康，除了完善工业和交通设施，提高公民防范意外损伤的意识，尽可能减少和避免损
伤之外，提高创伤骨科的诊疗水平就显得尤为重要。
因为，只有医务人员的精心治疗和护理，才能使生命垂危的伤员摆脱死神的威胁，让伤残肢体的功能
尽可能得到保留、恢复或重建，而这正是从事创伤诊治的骨科医生们的神圣义务和职责。
 多年来，骨科界的同道们在肢体创伤的诊治方面已经开展了大量的临床和研究工作，创造、掌握和推
广了一些用于严重损伤的急诊修复、肢体复杂伤残的：期重建和再造的先进技术，使许多肢体伤残的
病人重新获得生活和上作的能力；同时也引进、消化和应用国际上通用的创伤骨科诊疗新技术，成为
拯救病人生命、重建肢体功能的重要于段，积累了丰富的临床经验。
但是，随着人民生活水平的提高，肢体伤残者治疗的期望值越来越大，对医疗的要求也越来越高；加
上肢体损伤的情况本来就是千变万化、错综复杂的，临床上需要解决的问题还很多，我们需要加强创
伤骨科的临床研究，推动这个领域的学术交流，取长补短，共同发展。
 提高创伤骨科的诊疗水平一定要高度重视急诊的处理。
因为，能不能让伤病员在受伤后的第一时间里就得到及时和准确的治疗，将直接影响到伤情的预后。
就四肢骨折的治疗而言，虽然已经有多种固定的方法可供选择，但是为厂获得理想的治疗效果，除了
要求学术者学习掌握必要的技术技能之外，还要认真研究手术适应证的确定，手术时机的选择，以及
手术后的止确处理，尤其需要费神费力去研究新的方法和技术，用于治疗那些威胁肢体存活和影响肢
体功能的严重和疑难病例。
 当今是信息爆炸的年代，医学也像其他科学一样，每天都有新的技术出现。
创伤及其修复的概念和技术都在发生改变：骨折的治疗正由坚强内固定转向生物学固定，微创技术应
运而生；骨缺损的修复除了手术植骨以外，又增添了一些新的成骨因子和填充材料；周围神经损伤的
修复和重建不仅有了新的技术和方法，一些神经营养因子也已经在临床上应用等。
要赶上技术发展的步伐，我们只有不断更新知识。
他山之石，可以攻玉。
我们需要积极参与学术交流，善于学习别人的先进经验，不是单纯模仿引进，而是有机地消化吸收，
在不断实践的过程中融会贯通，加以拓展和改进，提高自己的技术水平。
    本书共四篇分46章，其中主要有总论、脊柱和骨盆损伤、上肢损伤、下肢骨折脱位四大部分。
全书在写作思路上兼顾学科进展，同时突出实际应用，结合作者的临床经验与体会阐述新技术新方法
的内涵和实质。
考虑到完整的知识需要有正反两方面的经验，在介绍新方法、新技术的同时，详细介绍了可能出现的
并发症的预防和治疗。
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