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内容概要

本书由老一辈全国著名中医妇科专家、江苏省中医院夏桂成先生主编，全面反映出夏老在中医妇科理
论方面的深入探索和宝贵研究成果，以及夏老和该院妇科在这一新的理论研究成果指导下，于中医妇
科临床上积累的新经验、新体会。
 上篇中，首次将月经周期分为五期，进一步完善了月经周期分期方法，为科学地顺畅地阐明这五个连
续的月经生理期的生理、病理及其诊治特点，提供了可能；揭示了月经周期中的奇偶数律尤其是“3
、5、7”奇数律，及其在妇科生理、病理、治疗、疗效评定等方面的广泛应用，由此将带来中医辨证
治疗许多妇科病证的精准化，有利于提高疗效；介绍了夏老在辨证、辨病和病证合辨方面的体会；还
从五行学说和运气学说中，进一步探求了妇科理论与临床诊疗中的深层次问题与规律。
 下篇为妇科病证治疗每病均从[病因病理]、[诊断与鉴别诊断]、[辨证论治]、[临床体会]四个方面展开
。
 [辨证论治]对主证型、次证型、兼证型分而介绍，重点突出。
尤其是[临床体会]一项，为夏老亲自撰写，客观反映了他对每一种病证的诊断辨证经验、治疗思路、
组方用药经验和心得体会等，尤为宝贵。
他采用西医检查手段，赋予了月经病(包括崩漏)病因病机认识不少新的内涵，将为寻求治法和疗效的
突破找到突破口。
 附篇中介绍了夏老临床常用验方和临床病案分析。
这27个验方的按语和加减，有助于读者提高对该方的认识水平和运用水平。
临床病案分析中的医案，全部为夏老亲自治疗的，在辨证、治法、治疗步骤等方面有特点的，能够充
分反映名老中医临证思维水平的验案。
 本书理论建树极高，其理论对临床的指导性非常强，她对你的裨益将是巨大的、深远的。
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