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内容概要

成瘾物质的滥用并形成依赖性已是全球性的医学与社会问题，阿片类、可卡因、大麻是为众所周知的
毒品，精神药品的兴奋剂、催眠剂和致幻剂的流行同样波及各国社会。
医疗用药中的颠茄、同化性-雄性类固醇的医源性成瘾以及酒、烟草、咖啡的全用不当同样会引致许多
累及身心健康的病症。
由此可见，成瘾问题已是临床医疗的现今重要的组成部分。
    本书就十余种常见特质成瘾的形成理论与过程、临床规律、诊治技术和防治方略进行系统介绍，以
为临床实际工作中的参考。
    书中另辟较大篇幅，应成瘾医学中现今涉及的几个热闹专题，参照了国外的研究进展加以介绍，提
供最新信息。
其中包括：兴奋剂、摇头丸，多药滥用，药物滥用与艾滋病，药物滥用与精神障碍并存问题、药物滥
用的分类与诊断，药物滥用的急诊急救，以及药物滥用的心理治疗、康复治疗和预防性教育等。
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