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内容概要

在我们长期临床工作中，亲手抢救的重危病伯近万例。
在救治和询问病史的过程中，使我们感受最深和切齿难忘的是那些在死亡线上挣扎的重症病人，包括
那些抢救无效而死亡的人，他们致病、病情恶化甚至致残的凶手，很大一部分恰恰是病人自己或他们
的家属！
是由于他们的无知或误解造成的。

　　本书试图通过那些鲜活的事实，那些血与泪交融的教训，重点揭示人们在自我保健和自我医疗过
程中，主要是外伤自救、家庭用药、家庭医疗、家庭护理等各个方面，经常发生的种种差错，并通过
具体事例，向读者介绍有关的医药保健知识，使读者从中受到启发和教益，因而提高自我保护意识和
水平，防范和减少家庭内医疗差错的发生，使那些悲剧不再重演。
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