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内容概要

随着人民生活水平的提高，人们保障健康的需要日益迫切，为了实现2000年人人享有保健，医疗制度
也在不断改革。

　　本书上篇为常用药物知识，对各种药物的选择、比较、保管及使用等知识无不详尽介绍，使您读
后，对药物如何合理使用，如何充分发挥疗效，如何竭力避免其不良反应，有一个较充分的了解，使
常用药物的利弊，尽呈眼底。
下篇则主要提供各种常见病的自我治疗知识，其中包括病情的分析判断，为什么会有这种病，症状是
什么，医生告诉您如何治疗，用什么药，怎样保养及有关注意事项，什么情况应当去医院检查诊治等
。
使您在小伤小病的治疗中有了良师益友。
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书籍目录

上篇
一、家庭用药一般知识
二、抗感染药
三、神经系统用药和感昌药
四、心脑血管病和咳嗽
五、血液、胃肠及其他
六、人体的新陈代谢
七、维生素及盐类等
八、免疫和消毒
下篇
一、内科病
二、外科病
三、妇产科病
四、儿科病
五、眼科病
六、耳科病
⋯⋯
附录1 家庭常用西药一览表
⋯⋯
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