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内容概要

在书的结构和内容方面，第三版保留的第二版的基本框架，十个篇的篇名及章、节基本上和第二版相
同；但取消了绪言，开门见山，从细胞生理开始。
本书的总实际上数和第二版接近，但有少数章的字数稍有增加。
第三版的内容和第二版比，主要更新的是有关分子生物学方面的新进展，特别是各种通道、受体、细
胞膜运载蛋白的结构和功能、基因表达的调控，细胞之间以及细胞内信号转导过程，环境中的信息如
何通过激动细胞膜上的受体引起基因转录的变化等等。
由于宾代科学的发展，使原来的许多学科的界限变得模糊，特别是许多有关分子生物学方面的新知识
，生理学书籍中的有些内容，与分子生物学、生物化学、生物物理学书籍中的内容常不可避免地会发
生一些重复的情况。
即使在同一本书中，有些部分在不同的篇章中也会出现某些重复。
但生理学的分工主要是研究体内各个系统、器官和细胞的功能，所以在讲述有关分子生物的水平深入
，另一方面是从机体的整体水平来认识身体各个组成部分的复杂的相互关系和它们如何统一成为一个
整体，以及机体如何与自然、社会环境相互作用和统一。
生理学研究的一个极其重要的任务，就是要建筑一座桥梁，把细胞、分子水平的知识和整体水平的知
识联系起来，用愈来愈多的细胞、分子水平的知识来认识和阐明机体整体的各种生命活动。
这也是生命科学各个学科的共同任务。
但是目前科学的发展水平离这个目标还有很大的距离，所以在我们这本书中仍是在细胞和分子、器官
和系统以及整体三个水平上对各种生理现象进行叙述，尤其是身体的各部分之间通过复杂的相互联系
和反调节，使机体内环境保持相对恒定的机制。
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