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内容概要

随着社会的发展、老龄化社会进程的加快以及疾病谱的改变，医学也已经从单纯的疾病治疗转化为预
防一保一健治疗一康复 “四位一体”的新模式。
    本教材希望医学生从掌握一些康复医学的基本知识。
对于将来准备从事康复医学专业的医学生，在首先打好临床医学的基础上，经一两年临床医疗实践，
再作为毕业后教育系统学习3-5年的康复医学专业知识，才有可能成为一名合格的专业康复医师。
这种方法也是目前国际上培养专业化康复医生公认的途径，同时可以使我国康复医师的培养尽快与国
际接轨。
    本教材力图把最新的、比较成熟和比较公认的理论和技术做出一些简蛤，也希望能使医学生对康复
医学有一种前瞻性的思考。
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