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内容概要

中医护理是中医药学的重要组成部分，是中国护理学的重要分支，它是中医药理指导下，以研究探讨
中医护理和护理技术为主的一门学科。
    中医学在漫长的发展历程中，形成了以药物疗法为主体的众多疗法，针灸疗法、推拿疗法、心理疗
法、饮食疗法与护理技术有着更为直接密切的关系，由于护理模式的转变及中医护理的固有特点，故
将其列入护理范畴，以丰富中医临床护理方法。
    本教材引入了现代护理学“护理程序”的概念，并在临床护理部分撰述了“护理评估”、“护理问
题”、“护理措施”等相关内容，虽有东施效颦之嫌，但毕竟是一种新的尝试。
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书籍目录

绪论第一章 中医护理的哲学基础　第一节 阴阳学说　第二节 五行学说　第三节 精气学说第二章 中医
护理基础理论　第一节 脏腑　第二节 精、气、血、津液、神　第三节 经烙　第四节 病因第三章 中医
护理程序　第一节 诊法　第二节 辩证　第三节 护理总则第四章 药物疗法　第一节 中药剂方剂基本理
论　第二节 药物内服法的护理　第三节 药物外治法的护理第五章 针灸疗法　第一节 针灸学基础理论
　第二节 毫针刺法的护理　第三节 火针、电针和水针法的护理　第四节 皮刺、埋针、挑治和刺络的
护理　第五节 穴位的光、电及磁疗的护理　第六节 穴位割治、埋线和结扎的护理　第七节 头针、耳
针、面针及腕踝针的护理　第八节 灸法、拔罐法与刮痧疗法的护理第六章 推拿疗法　第一节 推拿疗
法概论　第二节 推拿手法的护理第七章 饮食疗法　第一节 饮食疗法概论　第二节 饮食药膳方的应用
护理第八章 心理疗法第九章 内科病证护理第十章 妇科病证护理第十一章 外科病证护理第十二章 儿科
病症护理第十三章 五官科病证护理
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