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内容概要

本书为头针发明人焦顺发所著。
本书是以《黄帝内经》中对经络和针刺治病的原文为依据，深刻理解真实含义，认真分析总结后，概
括出主要论点，并用西医学神经解剖、生理等知识，进行对比研究后写成。
　　全书共有五章。
第一章经络系统。
指出了人体的经络即是西医学中的神经。
第二章针刺部位。
穴位是针刺部位的精华。
第三章针刺技术。
“得气”是刺中经络的依据。
第四章临床经验。
重点介绍经络节段性支配的规律选穴治病的主要经验。
第五章附件篇。
共收21篇文章，均有科学价值和实际意义。
书末附报刊文章两篇。
　　本书内容真实、科学、简明、实用，是一本针灸理论结合实践的比较好的临床参考书。
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书籍目录

第一章　经络系统　第一节　经络枢纽部分　　一、脊骨空里髓（枢）－－督脉　　二、颇面髓－－
脑　第二节　经络周围部分　　一、脏腑经络　　二、躯肢经络　第三节　经络功能　　一、经文中
描述的经络功能　　二、经络功能与神经功能　第四节　经络病候　　一、脊骨空里髓的病候　　二
、颅内髓－－脑病候　　三、脏腑经络病候　　四、躯肢经络病候　　五、经络不同部位损害之区别
第二章　针刺部位　第一节　概论　　一、病损部位与体表部位表浅神经末梢　　二、非穴位（非固
定针刺部位）与周围神经　　三、穴位与周围神经　第二节　各论　　一、头面部穴位共58个　　二
、颈部穴位共8个　　三、肩部及上肢穴位共72个　　四、上胸部穴位37个　　五、下胸部穴位48个　
　六、腰骶部穴位38个　　七、下肢穴位82位第三章　针刺技术　第一节　针刺穴位治疗全身多种病
症与周围神经　　一、寻找穴位与周围神经　　二、刺法与周围神经　　三、起针法附：针刺经络歌
诀　第二节　针刺非穴位治疗全身多种病症与周围神经的关系　　一、以经取之　　二、以痛为输　
　三、针刺病变局部治疗局部症与周围神经的关系　第三节　防止刺伤重要脏器及组织　　⋯⋯第四
章　临床经验第五章　附件篇附：报刊文章编后
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