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内容概要

本书是我国第一部医学通史。
时间跨度从远古医学起源至1995年。
内容涵盖中医、西医、中西医结合、藏医、蒙医、维吾尔医、壮医、朝医、傣医、彝医等中国各民族
医学、军事医学、法医学及台、港、澳地区医学的全部历史，其覆盖面是前所未有的。
本书内涵丰富，各历史时期的医学内容全面系统，包括当时的社会概况及其对医学的影响、医事制度
、医学教育、医学理论、医学临床各科、药物学、方剂学、医学著作、医家传记、中外医学交流等。
史料翔实可靠，广泛搜集全国各级各类博物馆、图书馆、医疗机构、民间及个人收藏家的有关史料，
严格考证，精心筛选，慎重采用。
缩写真实客观、尊重历史，真实地反映了医学历史的本来面貌。
    全书纵贯古今，图文并茂，共400余万字，近1000幅医史文物彩图，分4卷编写完成。
古代卷，从原始社会到1840年。
主要反映悠久而光辉灿烂的中医学及各民族医学的发生发展史，系统全面的介绍了我国古代医学从起
源到系统理论及临床各科、药物学、方剂学的形成、发展，以及医家、医著、法医学、军医学、医事
制度、医学教育、中外医学交流等，真实地反映了古代医学在我国各族人民生存、健康和繁衍中作出
的巨大贡献。
近代卷，从1840年鸦片战争到1949年。
本时期分为三部分，一部分为中医学在近代的成就与生存抗争，尤其是真实地反映了中医界的势力进
行顽强抗争的斗争史实，第二部分为西医学传入中国后，在中国从无到有逐步发展的历史，第三部分
介绍革命根据地军事医学发展史。
现代卷，从1949年到1995年。
这个时期是中国医学全面高速发展的时期，我国卫生工作方针、预防医学、医疗卫生与康复医学、民
族医学、军事医学及台、港、澳地区医学均有巨大发展，形成独具特色的中国医学体系，本卷真实地
反映了这段历史。
医史文物图谱卷，从古代至1995年。
本卷从全国各地、各单位的博物馆、图书馆、医药卫生机构、个人收藏家，以及医家故里、民间等广
泛收集的3000余幅医史文物图片中，遴选近1000幅图片，依内容性质、按时间先后顺序编排，并配有
详细的说明文字，使本卷成为既与前3卷配套，又独立成为体系的医学发展画卷，给中国医学留下一
部形象的珍贵文献，既有史学价值，又有欣赏收藏价值。
图片的文字说明采用中、英、日3种文字，便于中外学者和各界人士阅览、研究和收藏。
    爱因斯坦说：“科学的启发只有一种方法，这就是学习历史。
”学习中国医学通史，必将对中国医学科学的发展有深刻的启迪。
“凡治医学，若不究其源流，则如木之无根，未有能发扬滋长者。
”学习中国医学通史，也必将使中国医学发扬滋长。
    《中国医学通史》是迄今国内外最全面最权威性的医学史著作。
卢嘉锡、吴阶平、周谷城、陈立夫、于光远、任继愈、李约瑟、矢数道明、何丙郁，分别为本书题词
，对本书的编写出版予以高度评价，衷心希望中国医学“鉴古知今，继往开来！
”
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作者简介

林昭庚，教授。
1947年生于台湾彭化县，具中、西医师资格，1991年毕业于中国医药学院中医所博士班，为台湾第一
位中医针灸博士，其临床诊疗工作斐声国际。
1993年任中国医学研究所所长，1998年当选台湾中医师公会全联会理事长。
历任国立台湾大学、澳洲国立维多利亚大学等教职。
其学术论文与著作获国际学术界之肯定，1994年荣获中国中医研究院颁发一等奖及1999年荣获台湾首
届立夫中医药学术著作奖，其所发表论文百余篇，并著有《新针灸大成》、《针灸医学史》等十一本
著作。
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书籍目录

绪论第一章�中国的原始人类及其卫生活动  第一节 遍布中国大地的石器时代文化遗址  第二节 原始人类
的体质和健康状况  第三节 原始人类生活方式的演进与医药卫生  第四节 生产工具与医疗器具  第五节 
药物的发现和使用  第六节 医疗技术的创造与使用  第七节 关于医学的起源  第八节 传说中的医学人物  
第九节 原始医学卫生经验的传承第二章�夏商西周时期医学  第一节 卫生保健  第二节 商周医事制度  第
三节 对人体和疾病的认识  第四节 疾病的诊断和治疗  第五节 药物知识的不断丰富  第六节 巫与医药的
关系第三章 春秋战国时期的医学  第一节 卫生保健和疾病预防  第二节 药物的成就与方剂学萌芽  第三
节 临床各科成就  第四节 初具体系的医学理论  第五节 军事医学  第六节 医学著述  第七节 医学家传记
第四章�秦汉时期医学    第一节 医事制度  第二节 卫生保健、疾病预防与尸体保护  第三节 药物与方剂成
就  第四节 临床各科成就  第五节 医史研究与文献整理  第六节 风俗习尚与医药文化  第七节 早期的医
药交流  第八节 少数民族医学  第九节 军事医学  第十节 医学著述  第十一节 医学家传记第五章�三国两
晋南北朝时期医学  第一节 医事制度、医学教育和卫生保健  第二节 临床各科医疗经验和积累  第三节 
医学理论研究与文献整理  第四节 药物学的丰富与发展  第五节 服石与炼丹  第六节 少数民族医学  第七
节 军事医学  第八节 中外医学交流  第九节 医学著作  第十节 医学家传记第六章�隋唐五代时期的医学第
七章�两宋时期医学第八章�辽夏金元时期医学第九章�明代医学第十章�清代前中期医学（1644-1840）附录
一 中外医事年表附录二 主要参考书目
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