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内容概要

《孙真人千金方》系清末发现的一种《千金要方》古本。
全书仅存二十卷（即卷一至卷五，卷十一至卷十五，卷二十一至卷三十）。
书中分别介绍了医学总论、妇人方、少小婴孺方、脏腑病证治（肝、胆、心、小肠、脾）、消渴淋闭
及疗肿痔漏的证治，另外，还阐述了各种急救方法、养生导引法、食治及针灸等方面的内容。
该书在编次先后，篇章段落，字句方药等方面均与宋本《千金要方》有一定的区别。
    《真本千金方》系日本和气嗣成氏据唐写本抄录而成的写本。
仅存一卷。
其体式文字与用药篇中药品次序均与宋本不同，保存了孙氏原著的本来面目。
    总之，以上两书均未经宋人校改，相当程度上保存了唐代《千金要方》的原貌，虽皆成残卷，但仍
不失为研究《千金要方》和孙思邈学术思想的重要资料，以及研究唐代医学的珍贵文献。
此次由陕西省中医药研究院李景荣等人系统校勘整理后，可为中医药研究提供可靠的版本资料，具有
较高的文献价值和一定的临床价值。
    本书与《备急千金药方校释》、《千金翼方校释》并为“《千金方》古本发握整理”的系列书籍。
可供中医药研究人员、临床医师参考使用。
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书籍目录

孙真人千金方目次　孙真人千金方卷第一　　序　　习药第一　　精诚第二　　理病第三　　诊候第
四　　处方第五　　用药第六　　合和法第七　　服饵法第八　孙真人千金方卷第二 妇人上　　求子
方第一　转女为男　　妇人有胎候恶阻方第二　　养胎方第三　易产　　妊娠病方第四　心腹痛　　
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后恶露第五　　治产后下痢方第六　　治产后小便数方第七　　杂方第八　孙真人千金方卷第四 妇人
下　　补益第一　　月水不通方第二　　疗崩中赤白带下诸方第三　　疗女人月经不调方第四　孙真
人千金方卷第五 少小婴孺　　序例第一　乳母　　新生孩子儿初出腹方第二　变蒸法附　　疗惊痫病
方第三　　疗客忤方第四　⋯⋯　孙真人千金方卷第六 　孙真人千金方卷第七　孙真人千金方卷第八
　孙真人千金方卷第九 伤寒上　孙真人千金方卷第十 伤寒下　孙真人千金方卷第十一　孙真人千金
方卷第十二　孙真人千金方卷第十三　孙真人千金方卷第十四　孙真人千金方卷第十五　孙真人千金
方卷第十六　孙真人千金方卷第十七　孙真人千金方卷第十八　孙真人千金方卷第十九　孙真人千金
方卷第二十　孙真人千金方卷第二十一　孙真人千金方卷第二十二　孙真人千金方卷第二十三　孙真
人千金方卷第二十四　孙真人千金方卷第二十五　杂方　孙真人千金方卷第二十六　备急　孙真人千
金方卷第二十七　平脉经　孙真人千金方卷第二十八　孙真人千金方卷第二十九　针灸上　孙真人千
金方卷第三十　针灸下真本千金方目次　影刻真本千金方序　千金方第一　并序校订后记附1　异体
字规范表附2　参考书目
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