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内容概要

唐华山编著的《我的第一本心理学入门书》以心理学基础知识、主要流派及代表人物为切入点，全面
介绍了心理学定律、职场心理学、健康心理学、情感心理学、财富心理学、社交心理学等内容， 其中
的心理学知识通俗易懂、现实案例妙趣横生，对人们的日常工作与生活具有很强的指导作用。
 　　
    《我的第一本心理学入门书》适合对心理学感兴趣的读者阅读。
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