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内容概要

　　《24小时学会电脑组装与维护》以电脑硬件的选购、组装与维护为线索，详细而又全面地介绍了
电脑组装与维护的相关知识。
主要内容包括电脑组装基础、电脑硬件设备的选购、电脑的组装、性能测试与系统优化、电脑维护与
安全防范及电脑常见故障的诊断与排除等。
《24小时学会电脑组装与维护》的最后一篇还总结了选购电脑的十大常见“误区”、平板电脑选购的
十大考虑事项、保护电脑数据不可不知的十大事项，供读者参考。
　　
　　《24小时学会电脑组装与维护》附带的多媒体光盘赠送了与“24小时”学习计划相对应的同步视
频教学软件，帮助读者在立体化的学习环境中取得事半功倍的学习效果。
　　
　　《24小时学会电脑组装与维护》适合希望快速掌握电脑组装与维护知识的初、中级电脑用户阅读
，也可作为各种电脑培训班的教材或辅导用书。
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作者简介

导向工作室，专业计算机图书策划、编写团队，在计算机图书方面拥有着丰富的教学和写作经验，近
年来更是在考试培训图书方面获得了扩展。
代表作品包括“24小时学会”系列、“快易通”系列、“全国专业技术人员计算机等级考试专业教程
”系列、“零点起飞电脑学校”系列等，在图书市场上获得了良好的口碑，树立了自己的品牌。
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书籍目录

第1篇　电脑组装基础
　第1小时　认识电脑　
　　电脑的发展历程　
　　电脑的分类　
　　品牌机和兼容机　
　　电脑的硬件系统　
　　电脑的软件系统　
　　电脑的工作过程　
　第2小时　电脑组装的必备知识　
　　组装电脑的常用工具　
　　拆卸电脑外部连接　
　　拆卸电脑内部硬件　
　跟我上机　
第2篇　选购电脑硬件设备
　第3小时　选购主板　
　　主板的功能　
　　主板的分类　
　　主板的结构　
　　主板的性能指标　
　　主板芯片组　
　　主流品牌介绍　
　　主板的选购方法　
　第4小时　选购CPU　
　　认识CPU　
　　CPU的性能指标　
　　CPU的选购方法　
　第5小时　选购内存　
　　认识内存　
　　内存的分类　
　　内存的性能指标　
　　主流品牌介绍　
　　内存的选购方法　
　第6小时　选购存储设备　
　　硬盘的结构　
　　硬盘的性能指标　
　　硬盘的主流品牌与选购方法　
　　光驱的外部结构　
　　光驱的性能指标　
　　主流品牌介绍　
　　光驱的选购方法　
　　刻录机的性能指标　
　　刻录机的选购方法　
　　认识移动存储设备　
　　移动存储设备的主流品牌与选购方法　
　第7小时　选购显示设备　
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　　显卡的结构　
　　显卡的性能指标　
　　显卡的主流品牌和选购方法　
　　认识显示器　
　　显示器的性能指标　
　　显示器的主流品牌和选购方法　
　第8小时　选购音频和网络设备　
　　选购声卡　
　　选购音箱　
　　选购耳机　
　　选购网卡　
　　选购路由器　
　第9小时　选购机箱、电源、鼠标与键盘　
　　选购机箱　
　　选购电源　
　　选购鼠标　
　　选购键盘　
　第10小时　选购电脑外部设备　
　　选购打印机　
　　选购扫描仪　
　　选购手写板　
　　选购摄像头　
　跟我上机　
第3篇　组装电脑全程解析
　第11小时　拟定装机方案　
　　组装电脑的原则　
　　组装电脑的技巧　
　　选择合适的装机方案　　
　第12小时　组装电脑　
　　组装前的准备工作　
　　理清组装电脑的一般流程　
　　组装机箱的内部硬件　
　　连接机箱内部各种线缆　
　　连接外部设备　
　第13小时　设置BIOS　
　　认识BIOS　
　　BIOS的基本操作　
　　BIOS中的项目设置　
　　更改系统日期与时间　
　　设置系统启动顺序　
　　启动病毒防护功能　
　　设置CPU报警温度　
　　设置BIOS密码　
　　保存与退出BIOS　
　第14小时　硬盘分区及格式化　
　　认识硬盘分区　
　　硬盘分区　
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　　硬盘格式化　
　第15小时　安装软件　
　　安装操作系统　
　　安装硬件驱动程序　
　　安装常用软件　
　第16小时　连接到互联网　
　　通过ADSL连接到互联网　
　　通过局域网连接到互联网　
　跟我上机　
第4篇　性能测试与系统优化
　第17小时　检测电脑性能　
　　了解电脑性能检测　
　　使用360硬件大师检测电脑性能　
　第18小时　优化操作系统　
　　系统启动优化　
　　关闭不需要的系统服务　
　　用360安全卫士优化　
　第19小时　操作系统的备份与还原　
　　备份操作系统　
　　还原操作系统　
　跟我上机　
第5篇　电脑维护与故障排除
　第20小时　电脑的日常维护　
　　电脑对使用环境的要求　
　　电脑硬件的维护　
　第21小时　电脑的安全维护　
　　修复操作系统漏洞　
　　查杀木马　
　　了解病毒　
　　查杀病毒　
　第22小时　了解电脑故障　
　　电脑故障的类型　
　　常见故障的产生原因　
　　故障排除原则和注意事项　
　　电脑故障诊断的常用方法　
　第23小时　排除常见电脑故障　
　　死机故障　
　　蓝屏故障　
　　自动重启故障　
　第24小时　笔记本电脑维护与故障处理　
　　笔记本电脑的日常维护　
　　笔记本电脑的故障排除　
　跟我上机　
第6篇　“十大”技巧精选
　　选购电脑的十大常见“误区”　
　　平板电脑选购的十大考虑事项　
　　保护电脑数据不可不知的十大事项　
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编辑推荐

科学设计，自主安排——24小时课程规划，全面覆盖电脑组装与维护知识技能。
实例精讲，极速上手——密切结合日常办公、学习、生活需要，讲练结合，学完就用。
视频讲解，名师相伴——多媒体立体化教学，硬件选购、电脑组装、优化维护，得心应手。
独家技巧，精妙总结——十大选购电脑常见误区、十大选购平板电脑考虑事项、十大保护电脑数据注
意事项，迅速成长、事半功倍。
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