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前言

倘若不是当初一个人毅然决然地迈出家门，现在的我完全不会把整个中国都走下来。
一个在当初看来或许疯狂的想法，仅仅是因为自己小小的心中怀着对外面世界大大的梦想。
    在大三结束时有图书编辑找到我：“你写本书吧！
”    那时的我没有出过国，中国版图上还有许多我未涉足之处。
我说：“等我的脚步走得再远一些，去过了新疆西藏之后再说吧！
”    对方说：“这样不好，人应该立足于现在！
”    话说得有道理，于是我开始了写书的征程。
    翻开曾经的日记本，纸上是褪了色的记忆，把它们找出来，重新铺开在纸上，这是我走过的旅途和
人生。
    我带着写了开篇的书稿来到杭州，住在青年旅社里一边修改一边继续往下写。
在旅社里遇到Masa，一个一年去了40个国家的法国人；还有四个17岁的小姑娘，她们趁着高考后的假
期出来玩。
    和Masa走在雨后的西子湖畔，六月烟雨中的西湖见不到柳絮飞扬，见不到傍晚时的雷峰夕照，见不
到晚风中的断桥残雪，见不到茫茫雾气中的双峰插云。
见到的只是雨水打在湖面上，升起白色的氤氲，令西湖的轮廓变得模糊。
我用并不熟练的英文向Masa述说着许仙与白娘子的故事，Masa听得饶有兴致。
    回到青年旅社后，小姑娘们一边看着我的手中的书稿，一边听Masa讲述他旅行40个国家的故事，对
于少不经事的小姑娘们而言，Masa是追求梦想、追求自由的典范，我则是现实版的“逃学威龙”。
    2012年年初，在我的书稿就要大功告成的时候，当初找到我的编辑却告诉我她辞职的消息。
“别担心，我会把你的书介绍给别的出版社！
”只是在遥遥无期的等待中，我却不知道自己花了莫大心血写成的书稿会不会因此打7水漂。
    在我书稿就要出版的此时此刻，我想起当初找我写书的编辑，不由心生感激。
一个或许会改变一个人一生的决定，往往只是因为别人的一句话。
    我记得第一次独自迈出家门，在扬州街头遇见了一位老奶奶。
闲聊之间，老奶奶说，自己年轻时，也就是跟我年纪相仿，经常一个人游走天涯，只后悔当初没能把
脚步迈得再远一些。
她告诉我：“年轻人要多出去闯一闯，不要畏惧路上遇到的困难。
”透过她的表情，她仿似在回忆曾经的旅行，又仿似在对旧时光唏嘘不已，似乎在我身上看见了她年
轻时的影子——“终有一天，你会明白这样旅行的意义”。
    有时很难想象一件简单的事情会对自己的未来产生多大的影响。
几年过去，依然经常想起那时的场景，尽管那时的我半知半解，不甚明了，对旅行只怀着懵懂的幻想
。
在空余的时候做兼职攒钱，攒够了旅费，便再次迈出旅行的脚步。
    我记得在电影《让子弹飞》刚上映的时候，仅仅因为影片中的若干镜头便一阵冲动跑去了广东，来
到了电影中开平碉楼的取景地。
我走在乡野问，身边是一座座散发着历史气息的碉楼，碉楼斑驳陆离的墙壁上满是被雨水浸过留下的
污渍。
我来到赤坎镇的骑楼街，骑楼的窗户是长方形的，上方有半圆形的拱券，窗户玻璃是彩色的，红色黄
色绿色蓝色的都有，在地上洒下五彩的光斑，感觉自己就像是回到了上个世纪。
    我不会忘记骑楼柱子上用漂亮的手写体写的店招，也不会忘记赤坎镇美味的煲仔饭——煲仔饭在砂
锅里闷出来，掀开锅盖，热气腾腾的雾气从锅里冒上来，煲仔饭上撒着一层葱花，葱花下是厚厚的一
层鳝丝，我可以清楚地嗅到每一粒米饭的香气。
    我喜欢在旅途中邂逅精彩的瞬间，寻找前所未有的美丽的记忆；喜欢用相机记录一丝丝感动，用双
脚踩出一张属于自己的中国地图。
带着梦想出发，只需要一只背包和说走就走的勇气。
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    我记得大三结束的暑假，我在同济大学历史文化名城研究中心实习，参与一个老年社区的规划设计
。
工作内容非常单一，我被每天从早到晚的画图生活围困着，单调而枯燥乏味的日子让我困恼。
我开始迷失，我害怕自己今后一旦选择了这样一份工作，就像坠入一个黑暗的无底洞再也出不来。
害怕有一天当自己再想去什么地方时，就只有利用出差的机会，再没有属于自己的旅行。
我不断问自己，自己想要的未来是什么呢？
怎样的道路又是我应该选择的呢？
那段时间我的生活笼罩着漫无目的的困惑与无助，这种状态持续了好久，我的未来到底在哪里？
    而后，我上了天津卫视的节目“非你莫属”，我求职的职位是“旅游体验师”。
但我最终没有应聘成功，被拒绝的理由是我展示的旅行照片里没有我自已。
虽然我给出了很充分的解释：“我更注重我融入旅行的切身感受，而不是拍下自己的照片拿给别人看
，证明自己去过这些地方。
”只是在节目播出时，我的这段解释并没有被节目播出来。
    无论这样一档节目是不是以商业为目的，却让我隐约中看到了自己未来的道路。
从没想过会有这样一份职业能让我毕业之后依然坚持自己的脚步。
但我终于明白有些事我无法左右，有些事可遇而不可求。
但面对每一次可能，我都会尽力把握，是它们让我的旅途可以一直走下去。
    我坚持7自己的信念，也坚定了一路走下去的决心。
    一个人独处时会寂寞，两个人相遇时会心动，一群人行走时会有说不完的话。
相逢时会欣喜，分别时会难过地热泪盈眶⋯⋯正是因为旅途中存在太多的未知与期待，太多的情感波
折，所以旅行才会丰富多彩，才总是令人期待。
停下来看一个地方的人们简简单单的生活，不觉中自己也渐渐融入其中。
    在路上的人可以分为两种，一种人在旅游；一种人在旅行。
旅游可以理解为游玩、游览；旅行可以理解为行动、行走。
迈出旅行的双脚需要的是无所畏惧的勇气和义无反顾的行动力。
由此而来的喜悦，溢于言表。
我总会珍惜行走在路上的每一天，因为每一天都是崭新的，它就像潘多拉宝盒，打开后，不知道会出
现意外还是惊喜。
    为了旅行的梦想前行，无论是过去，现在，或将来。
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内容概要

　　一只背包，一部相机，让唐人立带着梦想出发，沿途寻找一站站风景。
四年时光，唐人立收获了一段非同寻常的旅行经历和终身难忘的大学生活。
唐人立把自己沿途看到的风景，旅行途中的见闻经历，与他人相处的故事，通过他的文字，透过他拍
的照片，展现在读者面前，让我们看到，长时间的旅行，的确会让人发生由内而外的变化。
　　行走在路上，这一切的积累是一个量变到质变的过程，内心所获得的坚韧和充实已经算得上最好
的“成人礼”礼物。
唐人立有着坚定的信念和清晰的目标，知道自己想做什么，并且做到了，就是一件幸福的事情。
一个人如下决心要做到某件事，全世界都会为他让路，这或许就是勇敢和坚定的魄力，这也是这本《
一个人走世界——大学4年200城的旅行》的意义所在。
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作者简介

生于1989年的天蝎座，毕业于南京工业大学城市规划专业。
大学期间走过了200多座城市，留下了10万余张照片。
旅途的足迹遍布东西南北。
一路上坐过警车，住过牢房；搭过货车，也住过驾驶室。
在不同的地方遇上许许多多难忘的人，他们让漫长的旅途曲折却温馨着。
唐人立曾参加天津卫视非你莫属节目应聘旅游体验师，并于2012年4月在北京798举办影展“逃学去旅
行”，相关经历曾被多家主流媒体采访。

新浪微博：唐人立
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章节摘录

凌晨4点的闹钟，5点出发，5点半坐上公交，6点半到火车站。
    没有谋划，没有准备，没有明确的目的地，没有提前买好火车票。
    大一下学期清明节的最后一天，我独自一人迈出了学校大门。
只觉得自己是时候一个人离开，一个人去探寻精彩的世界。
尽管前方的路充满未知。
    来到火车站售票厅的我向售票员大姐询问下一班火车是去什么地方的，大姐看向我的眼神有些奇怪
，让我感觉到她是不是在怀疑我想要离家出走，或许觉得我是个疯子，连去向哪里都没目标。
    “20分钟后，去宁波的，要不要？
”    我心呼呼直跳，问售票员大姐：“最近的一站是哪里？
”    “最近一站？
镇江，要不要啊？
你到底要去哪儿？
”大姐看我的眼神更加奇怪，语气中显露出不耐烦。
    “好，那就去镇江！
”    第一次旅行就如此“不靠谱”地开始了，坐在车厢里看着窗外飞快退去的风景，心中无比兴奋。
这是属于我自己的第一次旅行，终于可以不受束缚地做自己想做的事情，去自己想去的地方，看自己
期待中的风景了。
    一年前的此时此刻，正是我为高考拼搏的关键时刻。
高中老师曾经不止一次这样激励我们：“大学是人一生中最幸福的时光。
”我时常幻想美好的大学生活，那一定如同乌托邦一般。
只是当我高中毕业走进大学校门之后，才发现真正的大学生活并不如我所愿。
每天被各种迷茫包裹着，不知道为什么真正的大学生活和想象中竟是如此天壤之别，我不知道我的未
来会是怎样，只是想找个出口逃离，却不知道自己想要去往怎样的地方。
    一个小时后，火车停在镇江站，我走出车站，买了份地图。
看着地图上一个个陌生的地名，我心里不由打起鼓来——这就是我的第一次旅行吗？
我来到镇江的目的究竟何在呢？
P2-3
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编辑推荐

一只背包，一部相机，在《一个人走世界——大学4年200城的旅行》中，让我们跟随唐人立的脚步，
一起向梦想出发，让我们来一次追寻青春的癫狂之旅！
    唐人立曾深陷无人经过的茫茫沼泽，经历"惊心动魄"黑车之旅，在48小时内实现0元搭车到北京，爱
坐绿皮火车欣赏被忽略的风景，举办过"走过100个火车站"个人影展。
就这样走着走着，就遇见一个新的自己，一个更好的自己；就发现了旅行的意义，原来大学生活可以
这样过，可以这样精彩。
    人人网、豆瓣网、蚂蜂窝网、点名时间、新华网、搜狐新闻、网易新闻、云南电视台等等国内数十
家知名媒体倾力推荐、报道。
全彩印刷，字里行间散发青春激情，精美图片展现大好河川。
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