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内容概要

　　《中国自助游2012-2013全新经济版》介绍了国内最值得游览的1000多个自然及人文景点，并给出
了详细的交通、住宿、餐饮等实用信息，是自助游中国的上佳旅行指南。
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秦岭地区　
秦岭地区必游景点　
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　楼观台　
　翠华山　
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陕南地区　
陕南地区必游景点　
　古汉台　
　拜将坛　
　褒斜道　
　武侯祠　
　定军山　
　留坝张良庙　
陕北地区　
陕北地区必游景点　
　黄帝陵　
　黄河壶口瀑布　
　宝塔山　
　清凉山　
　杨家岭　
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　海藏寺　
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　大佛寺　
　木塔寺　
　张掖鼓楼　
　马蹄寺风景区　
　山丹马场　
嘉峪关必游景点　
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　嘉峪关关城　
　悬壁长城　
　新城魏晋墓　
甘东地区　
天水必游景点　
　天水伏羲庙　
　玉泉观　
　麦积山石窟　
　仙人崖　
平凉必游景点　
　崆峒山　
敦煌地区　
敦煌地区必游景点　
　莫高窟　
　鸣沙山和月牙泉　
　玉门关和雅丹魔鬼城　
　马圈湾烽燧遗址　
　雅丹魔鬼城　
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　海宝塔　
　贺兰山　
　贺兰口岩画　
　西夏王陵　
　镇北堡影视城　
　平罗县沙湖　
宁中南地区　
中卫必游景点　
　沙坡头　
同心必游景点　
　同心清真大寺　
固原必游景点　
　须弥山石窟　
青铜峡市必游景点　
　青铜峡108塔　
青海　
精彩青海　
旅行计划　
西宁及周边地区　
西宁必游景点　
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　东关清真大寺　
　塔尔寺　
互助必游景点　
　土族民俗村　
乐都必游景点　
　瞿昙寺　
尖扎县必游景点　
　坎布拉国家森林公园　
同仁必游景点　
　隆务寺　
　吾屯上庄寺、下庄寺　
循化必游景点　
　街子清真寺　
　孟达天池景区　
青海湖及周边地区　
青海湖及周边地区必游景点　
　日月山(文成公主像)　
　倒淌河　
　青海湖　
　鸟岛　
　海心山　
　油菜花田　
新疆　
精彩新疆　
旅行计划　
乌鲁木齐地区与昌吉地区　
乌鲁木齐必游景点　
　二道桥国际巴扎　
　自治区博物馆　
　红山　
　陕西大寺　
　一号冰川　
　天山天池　
昌吉必游景点　
　五彩湾　
　魔鬼城　
吐鲁番地区　
吐鲁番地区必游景点　
　苏公塔　
　火焰山　
　葡萄沟　
　高昌故城　
　交河故城　
　阿斯塔那——哈拉和卓古墓群　
　柏孜克里克千佛洞　
　坎儿井　
　艾丁湖　
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　吐峪沟　
　库姆塔格沙漠　
哈密地区　
哈密地区必游景点　
　回王陵　
　哈密魔鬼城　
　白石头　
　庙尔沟　
　巴里坤大草原　
阿勒泰和塔城地区　
阿勒泰和塔城地区必游景点　
　喀纳斯　
　禾木蒙古族村落　
　切尔木切克古墓群　
伊犁和博尔塔拉地区　
伊宁必游景点　
　伊犁河　
　果子沟　
　那拉提草原风情区　
察布查尔必游景点　
　乌孙山　
博乐必游景点　
　赛里木湖　
　阿拉山口口岸　
巴音郭楞地区　
库尔勒市必游景点　
　博斯腾湖　
　巴音布鲁克草原　
　巩乃斯大草原　
　奎克乌苏石林　
　罗布人村寨　
若羌必游景点　
　楼兰　
　阿尔金山自然保护区　
喀什与克孜勒苏地区　
喀什市必游景点　
　艾提尕尔清真寺　
　喀什老城　
　喀什大巴扎　
　香妃墓(阿帕霍加墓)　
　玉素甫?哈斯?哈吉甫墓　
　喀拉库勒湖　
　慕士塔格峰　
塔什库尔干必游景点　
　石头城　
　红其拉甫口岸　
和田地区　
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和田地区必游景点　
　和田大巴扎　
　和田三棵树　
　葡萄长廊　
　塔克拉玛干沙漠　
　英尔力克沙漠　
　阿拉勒巴格佛寺　
　赞木庙遗址　
华东地区　
山东　
精彩山东　
旅行计划　
烟台地区　
烟台地区必游景点　
　张裕酒文化博物馆　
　芝罘岛　
　昆嵛山　
　养马岛　
　蓬莱阁风景区　
　长岛　
　牟氏庄园　
威海地区　
威海地区必游景点　
　国际海水浴场　
　刘公岛　
　成山头风景区　
　荣成天鹅湖旅游度假区　
青岛地区　
青岛地区必游景点　
　天主教堂　
　栈桥　
　鲁迅公园　
　小青岛　
　第一海水浴场　
　第二海水浴场　
　八大关　
　康有为故居(纪念馆)　
　东部新区　
　极地海洋世界(海豚表演馆)　
　崂山　
　青岛国际啤酒城　
　琅琊台　
潍坊地区　
潍坊地区必游景点　
　风筝博物馆　
　十笏园　
　沂山　
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　青州博物馆　
　公冶长书院　
济南地区　
济南地区必游景点　
　五龙潭　
　趵突泉　
　大明湖　
　千佛山　
　灵岩寺　
　柳埠古迹　
　跑马岭野生动物世界　
聊城必游景点　
　光岳楼　
泰安地区　
泰安地区必游景点　
　泰山　
济宁地区　
济宁地区必游景点　
　曲阜三孔　
　尼山　
　少昊陵　
　孟庙、孟府　
上海　
精彩上海　
旅行计划　
上海必游景点　
　城隍庙　
　豫园　
　外滩　
　外滩观光隧道　
　外滩“情人墙”　
　南京路步行街　
　上海博物馆　
　上海大剧院　
　文庙　
　上海老街　
　福州路　
　东方明珠广播电视塔　
　金茂大厦　
　上海环球金融中心　
　滨江大道　
　新天地　
　中共“一大”会址纪念馆　
　淮海路(淮海中路)　
　徐家汇天主堂　
　多伦路文化名人街　
　鲁迅故居　
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　朱家角镇　
　大观园　
　枫泾古镇　
　崇明岛　
安徽　
精彩安徽　
旅行计划　
黄山　
黄山必游景点　
　屯溪老街　
　花山迷窟　
　呈坎　
　唐模　
　潜口古建筑群　
　黄山风景区　
　太平湖　
　齐云山　
黟县古城　
黟县古城必游景点　
　宏村　
　南屏　
　牯牛降　
　西递　
歙县　
歙县必游景点　
　许国石坊　
　斗山街　
　新安碑园　
　棠樾牌坊群　
　北岸廊桥　
　新安江　
　许村　
九华山　
九华山必游景点　
　九华街景区　
　上禅堂　
　闵园风景区　
　天台景区　
　程九万墓　
天柱山　
天柱山必游景点　
　野人寨　
　马祖庵景区　
　天柱晴雪　
　神秘谷　
　天柱峰　
江西　
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精彩江西　
旅行计划　
赣北地区　
南昌必游景点　
　滕王阁　
　八大山人纪念馆　
　八一起义纪念馆　
　绳金塔　
　佑民寺　
　庐山　
　鄱阳湖风景区　
景德镇必游景点　
　三闾庙古街　
　陶瓷历史博物馆　
婺源地区　
北线必游景点　
　沱川理坑　
　浙源　
　虹关古村　
　灵岩洞群　
　百柱宗祠　
　浙源—段莘徒步路线　
东线必游景点　
　秋口李坑　
　汪口　
　晓起　
　庆源古村　
赣东地区　
赣东地区必游景点　
　三清山　
　龙虎山　
　流坑　
赣南地区　
赣南地区必游景点　
　赣州古城　
　三百山风景区　
　客家土围　535　
赣西地区　
吉安必游景点　
　吉安白鹭洲书院　
　吉安文天祥纪念馆　
井冈山必游景点　
　茨坪　
　五马朝天　
　小井龙潭景区　
　黄洋界　
福建　
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精彩福建　
旅行计划　
福州地区　
福州地区必游景点　
　三坊七巷　
　鼓山景区　
　三山　
　西禅寺　
　十八重溪　
　宏林厝　
　海坛岛(平潭)　
　湄州岛　
泉州地区　
泉州地区必游景点　
　泉州开元寺　
　泉州海外交通博物馆　
　泉州清净寺　
　清源山　
　万安桥(洛阳桥)　
　蔡氏古民居　
　崇武古城　
厦门地区　
厦门地区必游景点　
　万石植物园　
　南普陀寺　
　厦门大学　
　胡里山炮台　
　厦门环岛路　
　厦门集美学村　
　鼓浪屿　
漳州地区　
漳州地区必游景点　
　滨海火山地貌国家地质公园　
　南靖土楼　
龙岩地区　
龙岩地区必游景点　
　连城培田古民居　
　永定土楼　
南平、武夷地区　
南平、武夷地区必游景点　
　武夷山自然保护区　
　九曲溪风景区　
　五夫镇　
　下梅民居　
江苏　
精彩江苏　
旅行计划　
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南京地区　
南京地区必游景点　
　夫子庙秦淮河风景区　
　钟山风景区　
　玄武湖　
　鸡鸣寺　
　总统府旧址　
　侵华日军南京大屠杀遇难同胞纪念馆　
　栖霞山、栖霞寺　
无锡地区　
无锡地区必游景点　
　东林书院　
　梅园　
　蠡园　
　鼋头渚　
　太湖影视城　
　灵山大佛　
苏州地区　
苏州地区必游景点　
　拙政园　
　狮子林　
　玄妙观　
　网师园　
　沧浪亭　
　盘门　
　留园　
　枫桥风景名胜区　
　虎丘　
　木渎古镇　
　周庄　
　同里　
　千灯　
　锦溪　
扬州地区　
扬州地区必游景点　
　瘦西湖景区　
　个园　
　何园　
　扬州八怪纪念馆　
徐州地区　
徐州地区必游景点　
　狮子山楚王陵　
　汉兵马俑　
　龟山汉墓　
浙江　
精彩浙江　
旅行计划　
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杭州地区　
杭州地区必游景点　
　西湖　
　雷峰塔　
　曲院风荷　
　花港观鱼　
　满陇桂雨　
　龙井问茶　
　九溪烟树　
　云栖竹径　
　虎跑梦泉　
　浙江省博物馆　
　灵隐景区　
　六和塔　
　千岛湖　
　乌镇　
　南浔　
　西塘　
　钱江潮　
　莫干山　
　大竹海　
绍兴地区　
绍兴地区必游景点　
　鲁迅故里　
　沈园　
　大禹陵(会稽山)　
　柯岩景区　
　兰亭　
宁波地区　
宁波地区必游景点　
　天一阁　
　奉化溪口　
　雪窦山景区　
　天台山　
　普陀山　
　朱家尖　
温州地区　
温州地区必游景点　
　楠溪江　
　雁荡山　
金华地区　
金华地区必游景点　
　诸葛八卦村　
　俞源太极星象村　
　郭洞村　
　方岩风景区　
华北地区　
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北京　
精彩北京　
旅行计划　
北京必游景点　
　天安门广场　
　人民大会堂　
　国家博物馆　
　故宫　
　劳动人民文化宫(太庙)　
　中山公园　
　地坛公园　
　雍和宫　
　国子监和孔庙　
　中国美术馆　
　王府井　
　古观象台　
　什刹海地区　
　北海公园　
　宋庆龄故居　
　恭王府　
　白云观　
　景山公园　
　国家大剧院　
　首都博物馆　
　大观园　
　天坛　
　前门大街　
　奥林匹克公园　
　国家体育场(鸟巢)　
　国家游泳中心(水立方)　
　798艺术区　
　大觉寺　
　香山公园　
　北京植物园　
　圆明园　
　颐和园　
　大钟寺(古钟博物馆)　
　中华世纪坛　
　紫竹院　
　北京动物园　
　法海寺　
　八大处公园　
　卢沟桥　
　明十三陵　
　居庸关　
　八达岭　
　龙庆峡　
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　上方山国家森林公园　
　十渡风景名胜区　
　石花洞　
　云居寺　
　百花山　
　爨底下　
　灵山　
　龙门涧　
　妙峰山　
　潭柘寺　
　慕田峪长城　
　司马台长城　
河北　
精彩河北　
旅行计划　
石家庄地区　
石家庄地区必游景点　
　隆兴寺　
　苍岩山　
　抱犊寨　
　赵州桥　
保定地区　
保定地区必游景点　
　保定直隶总督署　
　古莲花池　
　白洋淀　
　清西陵　
张家口地区　
张家口地区必游景点　
　张家口小五台山　
承德地区　
承德地区必游景点　
　避暑山庄和外八庙　
　承德磬锤峰　
　坝上草原　
　木兰围场　
　清东陵　
秦皇岛地区　
秦皇岛地区必游景点　
　山海关　
　老龙头　
　北戴河　
　南戴河　
　翡翠岛　
内蒙古　
精彩内蒙古　
旅行计划　
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呼和浩特　
呼和浩特必游景点　
　清真大寺　
　大召　
　席力图召　
　昭君墓　
　万部华严经塔　
　希拉穆仁草原　
　乌兰察布岩画　
呼伦贝尔　
海拉尔必游景点　
　西山国家森林公园　
满洲里必游景点　
　满洲里中俄互市
　贸易旅游区　
　呼伦湖　
　金帐汗蒙古部落　
额尔古纳市必游景点　
　莫尔道嘎国家森林公园　
　敖鲁古雅鄂温克族乡　
鄂伦春旗必游景点　
　扎兰屯　
赤峰　
赤峰必游景点　
　阿斯哈图冰石林　
　红山军马场　
　达里诺尔自然保护区　
　白音敖包　
锡林郭勒　
锡林郭勒必游景点　
　贝子庙　
　锡林九曲　
　二连浩特国门　
　元上都遗址　
　东乌珠穆沁草原　
额济纳旗　
额济纳旗必游景点　
　黑城遗址　
　绿城遗址群　
　五塔　
　额济纳旗森林　
　居延海　
　东风航天城　
山西　
精彩山西　
旅行计划　
太原地区　
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太原地区必游景点　
　双塔寺　
　中国煤炭博物馆　
　晋祠　
　天龙山石窟　
晋北地区　
晋北地区必游景点　
　云冈石窟　
　华严寺　
　善化寺　
　九龙壁　
　悬空寺　
　恒山　
　五台山　
　应县木塔　
　娘子关　
晋中地区　
晋中地区必游景点　
　常家庄园　
　三多堂(曹家大院)　
　祁县晋商老街　
　乔家大院　
　平遥古城　
　绵山　
　灵石王家大院　
　碛口古镇及民居　
　北武当山　
晋东南地区　
晋东南地区必游景点　
　长治上党门　
　老顶山国家森林公园　
　灵空山　
　长平之战遗址　
　开化寺　
晋南地区　
晋南地区必游景点　
　吉县壶口瀑布　
天津　
精彩天津　
旅行计划　
天津必游景点　
　五大道　
　瓷房子　
　西开教堂　
　意大利风情区　
　梁启超故居和饮冰室　
　周恩来邓颖超纪念馆　
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　古文化街　
　天津奥林匹克
　中心体育场　
　天津广播电视塔　
　大沽口炮台　
　霍元甲故居　
　石家大院　
　盘山风景区　
　黄崖关长城　
华中地区　
湖南　
精彩湖南　
旅行计划　
长沙地区　
长沙地区必游景点　
　岳麓山　
　岳麓书院　
　天心阁　
　橘子洲头　
　湖南省博物馆　
湘北地区　
湘北地区必游景点　
　岳阳楼　
　洞庭湖　
　君山　
　张谷英村　
　韶山毛泽东纪念馆　
　毛泽东故居　
湘南地区　
湘南地区必游景点　
　南岳衡山　
　崀山　
湘西地区　
张家界必游景点　
　天门山　
　武陵源/张家界国家森林公园　
永顺必游景点　
　猛洞河　
　芙蓉镇　
德夯必游景点　
　德夯苗寨　
凤凰必游景点　
　凤凰古城　
　老洞苗寨　
　南方长城　
　黄丝桥古城　
湖北　
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精彩湖北　
旅行计划　
武汉地区　
武汉地区必游景点　
　湖北省博物馆　
　东湖风景区　
　武汉大学　
　黄鹤楼　
　古琴台　
　归元寺　
鄂东南地区　
黄冈必游景点　
　东坡赤壁风景区　
赤壁必游景点　
　赤壁古战场　
鄂西北地区　
十堰必游景点　
　武当山　
神农架必游景点　
　神农架国家森林公园　
　神农顶景区　
　香溪源风景区　
鄂西南地区　
宜昌必游景点　
　三游洞　
巴东必游景点　
　神农溪　
恩施必游景点　
　恩施土司城　
　利川必游景点　
　腾龙洞　
　鱼木寨　
河南　
精彩河南　
旅行计划　
嵩山地区　
嵩山地区必游景点　
　中岳庙　
　嵩阳书院　
　嵩岳寺塔　
　大法王寺　
　会善寺　
　少林寺　
开封地区　
开封地区必游景点　
　包公祠　
　开封府　
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　宋都御街　
　天波杨府　
　清明上河园　
　大相国寺　
　禹王台　
　繁塔　
　朱仙镇岳飞庙　
洛阳地区　
洛阳地区必游景点　
　中国国家牡丹园　
　龙门石窟　
　关林　
　白马寺　
　老君山风景名胜区　
安阳地区　
安阳地区必游景点　
　文峰塔　
　殷墟　
　红旗渠　
济源地区　
济源地区必游景点　
　黄河小浪底　
　王屋山风景区　
东北地区　
黑龙江　
精彩黑龙江　
旅行计划　
哈尔滨地区　
哈尔滨地区必游景点　
　冰灯游园会　
　冰雪大世界　
　雪雕大世界　
　东北虎林园　
　儿童小火车　
　建筑艺术之旅　
　亚布力滑雪场　
黑龙江东南部地区　
黑龙江东南部地区必游景点　
　镜泊湖　
　中国雪乡　
黑龙江三江平原地区　
黑龙江三江平原地区必游景点　
　乌苏镇　
小兴安岭地区　
小兴安岭地区必游景点　
　五营国家森林公园　
　五大连池火山公园　
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大兴安岭地区　
大兴安岭地区必游景点　
　漠河　
吉林　
精彩吉林　
旅行计划　
长春地区　
长春地区必游景点　
　伪皇宫　
　伪满八大部　
　净月潭国家森林公园　
吉林地区　
吉林地区必游景点　
　吉林雾凇　
　雾凇岛　
　松花湖名胜风景区　
　北大湖滑雪场　
吉南地区　
吉南地区必游景点　
　长白山　
　集安　
辽宁　
精彩辽宁　
旅行计划　
沈阳地区　
沈阳地区必游景点　
　昭陵(北陵)　
　沈阳故宫　
　东陵公园　
辽西走廊　
辽西走廊必游景点　
　葫芦岛　
　兴城古城　
　兴城海滨　
辽东半岛　
大连必游景点　
　星海广场　
　星海湾海水浴场　
　冰峪沟　
　旅顺口　
盘锦必游景点　
　红海滩　
　盘锦苇海?鼎翔生态旅游度假区　
丹东必游景点　
　鸭绿江　
华南地区　
广东　

Page 28



第一图书网, tushu007.com
<<中国自助游>>

精彩广东　
旅行计划　
韶关　
韶关必游景点　
　丹霞山　
　南岭国家森林公园、石坑崆　
　梅岭古道　
清远　
清远必游景点　
　英西峰林走廊　
　连南瑶排、梯田　
　鼎湖山　
广州　
广州必游景点　
　沙面　
　白云山　
　陈家祠　
　西关大屋　
深圳　
深圳必游景点　
　中英街　
　东冲—西冲徒步　
　华侨城景区　
珠海　
珠海必游景点　
　情侣路　
　航空博览会　
　F1赛车场　
　东澳岛　
开平　
开平必游景点　
　迓龙楼　
　自力村碉楼群　
　方氏灯楼　
　马降龙碉楼群　
　瑞石楼　
中山市　
中山市必游景点　
　孙中山故居　
　孙文西路　
雷州古城　
雷州古城必游景点　
　雷祖祠　
　雷州老街　
惠州　
惠州必游景点　
　大亚湾　
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　惠东巽寮湾　
广西　
精彩广西　
旅游计划　
桂林地区　
桂林必游景点　
　七星公园　
　象山　
　芦笛岩　
　龙脊梯田　
　兴安灵渠　
　猫儿山　
阳朔必游景点　
　西街　
　漓江　
资源必游景点　
　五排河漂流　
柳州地区　
柳州必游景点　
　鱼峰山　
三江必游景点　
　程阳风雨桥　
　程阳八寨　
　马胖鼓楼　
南宁地区　
南宁必游景点　
　广西药用植物园　
　凭祥友谊关　
　宁明花山崖壁画　
　防城港　
　东兴京族三岛　
　芒街(越南)　
　德天瀑布　
北海必游景点　
　涠洲岛　
　银滩　
　侨港　
　合浦星岛湖　
海南　
精彩海南　
旅行计划　
海口地区　
海口地区必游景点　
　海口老城区　
　海口五公祠　
　海口东寨港红树林　
　文昌铜鼓岭　
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　琼海万泉河　
三亚地区　
三亚地区必游景点　
　亚龙湾　
　天涯海角　
　南山大小洞天　
　三亚西岛　
　蜈支洲岛　
　陵水吊罗山　
　五指山　
　昌江棋子湾　
香港　
精彩香港　
旅行计划　
香港必游景点　
　香港会议展览中心　
　海洋公园　
　浅水湾　
　香港迪士尼乐园　
　太平山顶　
　黄大仙祠　
　庙街夜市　
澳门　
精彩澳门　
旅行计划　
澳门必游景点　
　妈祖阁　
　大三巴牌坊　
　葡京娱乐场　
台湾　
精彩台湾　
旅行计划　
台湾必游景点　
　台北阳明山　
　台北101大楼　
　台北“故宫博物院”　
　南投日月潭　
　南投合欢山清境农场　
　花莲太鲁阁公园　
　嘉义阿里山　
　高雄爱河　
　屏东垦丁森林公园　
高速公路编号对照表
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章节摘录

版权页：   插图：    走进云南，享受春城四季如春的气候，观赏大理的风花雪月，体 验西双版纳浓郁
的民族风情⋯⋯云南的美景数不胜数。
云南，去了不会后悔，不去会遗憾终生。
云南的美无以名状，无论用多么美妙的言辞来形容都不够。
面对那千姿百态的自然风光，总会觉得文辞的表达是那么贫乏。
这里有似乎可以穿透五脏六腑的透明阳光，有漫山遍野的鲜花，有和谐相处的山水、动物和人，有淳
朴的民风⋯⋯云南境内有千姿百态的自然风光：石林、土林、沙林，地貌奇特；邱北的普者黑可与桂
林山水相媲美；剑川、黎明的丹霞地貌，号称“石头会开花”，红色的砂石在浓翠的植被掩映之下，
鲜艳夺目；中旬的狼毒绽放异彩，卡瓦格博的日照金山让人情不自禁地屏住呼吸；藏在深山中的雨崩
村，则让人流连忘返。
云南，地质地貌复杂，植物品种多姿多彩，更有丰富的野生动物资源。
走进云南，就如同走进了地质公园、天然植物园和野生动物园。
提起贵州，映入很多人脑海的首先是创造人类历史奇迹的工农红军万里长征。
在中国，贵州是古人类发祥地之一，在贵州的古遗址中，以旧石器时代的文化遗址最为珍贵。
考古工作者在贵州发现的旧石器时代文化遗址共有50处，已正式发掘的有20多处，其中较为著名的有
观音洞旧石器遗址，以及“桐梓猿人”、“水城人”等人类化石。
众多的考古发现表明，贵州各族人民的祖先很早以前就生活在这块土地上。
而在2000年考古发掘出来的大规模可乐遗址古墓群，则让人们更加确定，起于战国时代的神秘古国夜
郎国，便是在今日的贵州省境内。
我们熟知的“夜郎自大”这个成语，就出自贵州。
贵州是具有光荣传统的革命老区，全省各族人民为中国革命胜利作出了重要贡献。
1935年1月，中国工农红军转战贵州高原，中国共产党在长征途中于贵州遵义召开了具有伟大转折意义
的“遵义会议”。
这次会议确立了毛泽东同志在全党全军的领导地位，奠定了中国革命胜利的基础。
二万五千里长征，使贵州拥有了独一无二的标记。
预算东线铜仁地区的时间预算为7天，预算为700元，东南线为8天，预算为800元；南线为6天，预算
为700元，西线行走约9～12天，预算为1300元，北线为7天，预算为900元。
这个是淡季的预算，旺季住宿，景点门票会上涨20%～50%。
最佳旅行季节贵州旅行的最佳季节是秋季。
贵州的三四月份百花盛开，金黄的油菜田和黔西的百里杜鹃对喜爱自然风光的旅行者诱惑极大，但春
天和夏天是贵州漫长的雨季，由大雨和冰雹而引起的洪涝、泥石流、塌方等地质灾害给旅行造成了交
通出行的不便和极大的安全隐患。
如果是要欣赏西部和北部的瀑布和进行探险漂流，以夏季的7～9月最好。
交通航空贵州的机场有贵阳龙洞堡机场、遵义新舟机场、铜仁大兴机场、兴义机场、安顺黄果树机场
、黎平机场、黄平机场、荔波机场等。
其中贵阳为航空线中心，与国内各大省会城市通航，其他机场均为旅游支线。
许多航班在旅游旺季才开通或是有时间限制，并不太方便。
铁路在贵州境内出行，火车是最为迅捷的交通工具。
贵州北面是重庆和四川，有重庆—桐梓—遵义—贵阳和成都—宜宾—威宁—六盘水—六枝—安顺—贵
阳两条铁路线，分别接通北线和西线的大部分主要城市和旅游景点所在地，南接广西，可由柳州或桂
林入黔，经独山—都匀—贵定—龙里到达贵阳，也是南线主要景点所在；东接湖南，经西南交通重镇
怀化入黔，沿途经过玉屏—镇远—凯里—贵定—龙里后到达贵阳，几乎是一条完整的东线游览路线，
西接云南，经贵阳—安顺—六枝—六盘水进入云南后可达曲靖、昆明。
公路如果选择公路入黔，从周边各省市进入贵州也有很多线路，东部的湖南从怀化入黔可达玉屏，从
湘西凤凰古镇可以很快到达铜仁、江口；南部广西从桂林可以很容易到达黔东南的从江和榕江，从柳
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州到达从江和黔南部的荔波也很方便，西部的云南境内从昆明可直达黔西部的兴义、关岭、镇宁、安
顺等旅游目的地，曲靖通关岭、安顺，昭通可直达贵州最西部的威宁，北部的四川可从宜宾、泸州和
重庆进入黔北交通很不方便的赤水，重庆也有直通贵阳的北线公路，途经桐梓、遵义、息烽等县市。
区内交通贵州的绝大部分旅游景点分布偏远而分散，无法通过火车直达，所以贵州境内的主要交通方
式还是公路运输。
贵州的公路交通建设比较完善，大部分乡镇均有公路连通，少数旅游开发比较充分的村寨还有班车直
达。
主要的公路交通枢纽有贵阳、遵义、安顺、都匀、凯里、榕江等重要县市。
住宿在贵州旅行，基本上不存住宿问题，小县城以上的城区均有大量的酒店旅馆，已进行旅游开发的
少数民族小村寨也多有家庭旅馆。
若是在尚未进行旅游开发的村寨，因耽误时间遇到返城麻烦时也可借宿老乡家，贵州大部地区都民风
淳朴，且当地人很乐于跟外人沟通。
餐饮贵州菜以烹制山珍野味及鸡、鸭、猪、牛、蔬菜、豆腐出名，黔味有别于两广的鲜香、北方的清
香、川味的麻辣，贵州特有风味为辣香味浓，尤其是成和辣，许多特色菜肴都与辣椒有着密切关系。
黔味菜肴还特别突出酸味，当地有“三天不吃酸，走路打蹿蹿(趔趄)”的民谣，在贵州，几乎每家都
腌制酸菜、制作酸汤。
除了突出酸味以外，黔味菜肴还讲究蘸水，蘸水调料主要以辣椒、蒜泥、姜末为原料，辣椒的制作方
法不同，蘸水调料的口感也不尽相同，这里面很有讲究。
黔味火锅制作方法多样，具有浓郁的地方特色，火锅烧开后，香味扑鼻，令人垂涎。
典型的有花江狗肉火锅、凯里酸汤鱼火锅、贵阳青椒童子鸡火锅、鼎罐鸡火锅等。
特产都匀毛尖都匀毛尖又名“白毛尖”、“细毛尖”、“鱼钩茶”、“雀舌茶”，是贵州三大名茶之
一，产于黔南布依族苗族自治州，主要产地在团山、哨脚、大槽一带。
都匀毛尖具有“三绿透黄色”的特色，即干茶色泽绿中带黄，汤色绿中透黄，叶底绿中显黄。
成品都匀毛尖色泽翠绿，外形匀整，白毫显露，条索卷曲，香气清嫩，回味甘甜，汤色清澈，叶底明
亮，芽头肥壮。
布依族蜡染如同西南地区众多的少数民族一样，布依族的蜡染亦是久负盛名。
其制作流程是先把蜜蜡加热熔为蜡汁，然后用三角形的铜制蜡刀蘸蜡汁，在自织的白布上精心描绘各
种漂亮生动的图案，再放入蓝靛缸中渍染成蓝色或浅蓝色，最后将布入锅煮掉蜜蜡，捞出后到河中反
复洗涤，晾干后就成为独具特色的蜡染工艺品。
蜡染图案取材于生活，造型严谨，形象生动，这种布料多用做妇女头巾、衣裙、被面、窗帘、桌布等
，在西南少数民族的生活中十分常见。
除蜡染外，布依族的刺绣、织锦、扎染、竹编、木雕、石雕等民间工艺也很出色。
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编辑推荐

《中国自助游(2012-2013)(全新经济版)》适合自助旅行爱好者作为旅行指南用书，也适合一般读者用
以了解中国各地的名胜和风土人情。
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