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前言

　　2010年，让很多中国老百姓体会最深的恐怕就是“手中的钱越来越不 值钱了”的现实，一块钱所
能买到的东西越来越少，如何让自己手中的资 金保值是很多人都在考虑的问题。
而股票投资因其投资金额可大可小、变 现灵活的优势，为很多投资者所关注，也成为他们最喜爱的理
财方式之一 。
 股票投资与其他投资方式相比，有其特殊性。
经历了400多年的发展， 股票投资已拥有其独特的理论基础、操作方法和实战技巧，很多初人市的 投
资者根本听不懂其生涩难懂的专业术语，在这种情况下人市还想获利可 以说是难上加难。
股票的这些基本知识和操作技巧在投资新手与股市之间 筑起了一层厚厚的屏障。
基于这种现状，为满足新股民对专业炒股的迫切 需要，我们组织编写了这本《从零开始学炒股(加强
版大全集）》，旨在一 步一步引导新股民熟悉股票操作，将操作中的迷惑变为操作后的收获。
 本书从炒股的基础理论和看盘操盘初级技巧讲起，为后面的章节讲解 作铺垫；然后，详细介绍基本
面分析方法、K线图的应用以及技术分析技巧 ，这些内容对新股民的操作都具有方向性的指导作用；
不过，鉴于股市中 “陷阱”颇多并常使人迷惑，本书又从跟庄、选股以及预防风险三个角度 进行深
入的讲解；最后，为新股民简单介绍了投资市场中的投资新品种， 让投资者在投资项目上有更多的选
择。
 本书力求具备如下三个方面的特点以满足读者的相应需求。
 1.内容丰富，实用性强。
一方面，我们尽可能使本书涉及面广、起点 低、知识点全面，只要是新股民在炒股过程中可能遇到、
能够运用技巧性 手段解决的方面都尽可能地涉及，让读者可以进行一次炒股技巧的全面学 习。
另一方面，实战性强是本书的关键所在，学习技巧的目的就是为了在 实战中运用，降低炒股误判的风
险，增加看盘准确度。
因此，书中涉及的 技巧都是在实战中确实运用过；且都取得过良好效果的实用技巧。
再者， 本书中的案例生动充实、实战操作性强，方便读者边学习、边训练、边提 高。
 2.难易适度，容易掌握。
很多初人市的投资者都觉得股票类图书学起 来生涩难懂，无法理解书中形形色色的K线图和技术指标
所代表的意义。
为 了解决投资者的这些难题，本书从最基本的原理出发，深入浅出地讲解， 为投资者拨开股票投资
的层层迷雾，让投资新手一看就懂、一学就会。
 3.图文并茂，条理清晰。
为了使内容更加直观、更易掌握，本书运用 了大量的技术图形，使读者能够更容易掌握炒股的知识和
技巧。
另外，本 书脉络清晰、条理清楚，相信读者能够轻松阅读和理解。
 我们在编写本书的过程中，力求内容讲解全面、系统，参阅了大量的 相关文件和资料，并得到了一
些专家、学者、企业界人士的启发和建议。
 但书中还是难免会有不当之处，欢迎读者提出宝贵的意见，以便我们在今 后的编写工作中改进。
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内容概要

《从零开始学炒股(加强版大全集)》从炒股的基础理论和看盘操盘初级技巧讲起，帮助读者学习或重
温炒股必须掌握的基础理论知识，为后面章节作铺垫；然后，详细介绍了基本面分析方法、K线图的
应用以及技术分析技巧，以提高读者研判大势和个股走向的准确度；再次，为减少读者选股的困惑、
避免其误入陷阱，《从零开始学炒股(加强版大全集)》深入讲解了跟庄、选股以及预防风险的方法和
技巧；最后，简单介绍了投资市场中的投资新品种，让投资者在投资项目上有更多的选择。

　　《从零开始学炒股(加强版大全集)》专为刚接触股市的新股民量身定做，帮助其快速掌握股票投
资的精髓，在股市搏杀中有所收获。
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章节摘录

　　1.牛市：也称多头市场，是指证券市场行情普遍看涨，延续时间较长 的大升市。
此处的证券市场，泛指常见的股票、债券、期货、期权（选择权 ）、外汇、基金、可转让定存单、衍
生性金融商品及其他各种证券。
 2.熊市：也称空头市场，是指行情普遍看淡，延续时间相对较长的大 跌市。
此时股市行情萎靡不振，交易萎缩，指数一路下跌的态势。
 3.利多：又叫利好，利多就是指消息有助于提升股价。
利多是指刺激 股价上涨的信息，如股票上市公司经营业绩好转、银行利率降低、社会资 金充足、银
行信贷资金放宽、市场繁荣等，以及其他政治、经济、军事、 外交等方面对股价上涨有利的信息。
利多消息的来源大部分来自于公司内 部，如营业收入创新高、接获某大订单等。
 4.利空：利空是指会促使股价下跌的信息，如股票上市公司经营业绩 恶化、银行紧缩、银行利率调高
、经济衰退、通货膨胀、天灾人祸以及其 他政治、经济军事、外交等方面会导致股价下跌的不利消息
。
利空往往导 致股市大盘整体下跌，不断的利空消息会造成股市价格不断下跌，形成“ 熊市”。
 5.多头：多头是指投资者对股市看好，预计股价将会看涨，于是趁低 价时买进股票，待股票上涨至某
一价位时再卖出，以获取差额收益。
一般 来说，人们通常把股价长期保持上涨势头的股票市场称为多头市场。
多头 市场股价变化的主要特征是一连串的大涨小跌。
 6.空头：空头是投资者和股票商对股市前景看坏，预计股价将会下跌 ，于是把借来的股票及时卖出，
待股价跌至某一价位时再买进，以获取差 额收益。
采用这种先卖出后买进、从中赚取差价的交易方式称为空头。
人 们通常把股价长期呈下跌趋势的股票市场称为空头市场，空头市场股价变 化的特征是一连串的大
跌小涨。
 7.大盘指数：我国股票大盘指数指的是沪市的“上证综合指数”和深 市的“深证成分股指数”。
 8.上证综合指数：指的是上海证券综合指数，通常简称为上证综指。
 上海证券综合指数是上海证券交易所编制的，以上海证券交易所挂牌上市 的全部股票为计算范围，
以发行量为权数综合。
上证综指反映了上海证券 交易市场的总体走势。
 9.深证成分股指数：是深圳证券交易所编制的一种成分股指数，是从 上市的所有股票中抽取具有市场
代表性的上市公司的股票作为计算对象， 并以流通股为权数计算得出的加权股价指数，综合反映深交
所上市A股、B 股的股价走势。
 10.股息、红利：股息是股东定期按一定的比率从上市公司分取的赢利 ；红利则是在上市公司分派股
息之后按持股比例向股东分配的剩余利润。
 获取股息和红利是股民的基本经济权利。
 11.开盘价：又称开市价，是指某种金融产品在证券或者期货交易所每 个交易日开市后的第一笔买卖
成交价格。
世界上大多数证券交易所都采用 成交额最大原则来确定开盘价。
如果开市后一段时间内（通常为半小时）某 种证券没有买卖或没有成交，则取前一日的收盘价作为当
日证券的开盘价 。
如果某证券连续数日未成交，则由证券交易所的场内中介经纪人根据客 户对该证券买卖委托的价格走
势提出指导价，促使其成交后作为该证券的 开盘价。
 12.收盘价：是指某种证券在证券交易所一天交易活动结束前最后一笔 交易的成交价格。
如当日没有成交，则采用最近一次的成交价格作为收盘 价，因为收盘价是当日行情的标准，又是下一
个交易日开盘价的依据，可 据以预测未来证券市场行情。
投资者对行情分析时，一般都采用收盘价作 为计算依据。
 13.除权、除息：除权是由于公司股本增加，每股股票所代表的企业实 际价值（每股净资产）有所减
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少，需要在发生该事实之后从股票市场价格中 剔除这部分因素而形成的剔除行为。
上市公司将股票股利分配给股东，也 就是公司的盈余转为增资时或进行配股时，要对股价进行除权。
上市公司 将盈余以现金分配给股东，股价就要除息。
除权或除息的产生是因为投资 者在除权或除息日之前与当天购买者两者买到的是同一家公司的股票，
但 是内含的权益不同，这显然相当不公平，因此必须在除权或除息日当天向 下调整股价，成为除权
或除息参考价。
 14.反弹：是指在下跌的行情中，股价有时由于下跌速度太快，受到买 方支撑而暂时回升的现象。
反弹幅度较下跌幅度小，反弹后恢复下跌趋势 。
 15.盘整：也称“股价整理”，是指股价在一段时间内波动幅度小，无 明显的上涨或下降趋势，股价
呈牛皮整理，该阶段的行情振幅小，方向不 易把握，是投资者最迷惑的时候（如图2—2所示）。
盘整是股价经过一段急 速的上涨或下跌后，遇到阻力或支撑，开始小幅度地上下波动，其幅度大 约
在15％。
盘整的出现不仅出现在头部或底部，也会出现在上涨或下跌途 中，根据盘整出现在股价运动的不同阶
段，我们可将其分上涨中的盘整、 下跌中的盘整、高档盘整和低档盘整四种情形。
 16.割肉：指高价买进股票后，大势下跌，投资者为避免继续损失，斩 仓出局，低价赔本卖出股票，
造成实际损失的现象。
例如，某股民48元买 人中石油100股，结果该股后来跌到18元。
买入的股民无奈割肉卖出100股 。
割肉后实际损失3000元。
 17.套牢：是指进行股票交易时所遭遇的交易风险。
例如，投资者预计 股价将上涨，但在买进后股价却一直呈下跌趋势，这种现象被称为多头套 牢；相
反，投资者预计股价将下跌，将所借股票放空卖出，但股价却一直 上涨，这种现象称被为空头套牢。
 18.踏空：投资者因看淡后市卖出股票后该股价却一路上扬，或未能及 时买入，因而未能赚得利润。
P11-12
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编辑推荐

　　新手入门必备的炒股百科全书；理解炒股基本知识，掌握炒股实战技巧，提高炒股获利能力；看
盘、K线、技术指标，层层突破；跟庄、选股、买卖时机，样样精通。
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