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内容概要

　　本书是指导初学者快速掌握笔记本电脑使用与维护方法的入门书籍。
书中详细地介绍了初学者应该掌握的笔记本电脑的基础知识和操作方法，并对初学者在使用笔记本电
脑时经常遇到的问题进行了专家级的指导，以免初学者在起步的过程中走弯路。
全书分为11章，介绍了笔记本电脑的结构组成、选购技巧、操作系统和驱动程序的安装、常用软件的
安装和使用、访问互联网、使用外接设备、保护电脑安全、日常维护、升级方案和常见故障的诊断与
排除。

　　本书附带一张情景互动式多媒体教学光盘，可以帮助读者快速掌握笔记本电脑使用与维护方面的
知识和方法。
同时光盘中还赠送了一本包含400个Windows系统使用、电脑上网、安全防护与故障排除方面的常见问
题解答的电子图书，大大地扩充了本书的知识范围。

　　本书主要面向笔记本电脑的初级读者，适合广大电脑爱好者以及各行各业需要学习笔记本电脑知
识的人员使用，同时也可以作为笔记本电脑使用人员短训班的培训教材或者学习辅导书。
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书籍目录

第1章　带你认识笔记本电脑
　　笔记本电脑有很高的科技含量，体积虽小，功能却不差。
你想知道它是怎样做到的吗？
现在就让我们掀起它?“盖头”来！

　1.1　你了解笔记本电脑吗
　1.1.1　走进笔记本电脑
　1. 笔记本电脑的躯体——硬件
　2. 笔记本电脑的灵魂——软件
　1.1.2　拆开笔记本电脑，了解它的结构
　1. 笔记本电脑的“衣服”——外壳
　2. 笔记本电脑的“内脏”——部件
　3. 笔记本电脑的“助手”——附件
　1.1.3　为什么要使用笔记本电脑
　1. 笔记本电脑与台式机的差别
　2. 笔记本电脑的特点
　1.2　笔记本电脑有哪些分类
　1. 按屏幕分类
　2. 按硬件配置分类
　新手问题解答
第2章　选购笔记本电脑
　　笔记本电脑是高档消费品，购买时你不怕被“忽悠”吗？
其实只要了解一些常识，就能买到满意、放心的产品了。

　2.1　怎样选购适合自己的笔记本电脑
　2.1.1　明确购机需求
　1. 根据用途明确购机配置
　2. 选择产品品牌
　3. 明确购机的资金预算
　2.1.2　及时了解市场动态
　1. 有针对性地了解产品的信息
　2. 了解市场销售动态
　2.2　笔记本电脑的选购技巧
　2.2.1　了解售后服务
　2.2.2　验机技巧
　1. 查?包装箱
　2. 开箱检查
　3. 检查主机
　4. 软件测试
　2.2.3　行货和水货
　新手问题解答
第3章　安装操作系统和驱动程序
　　笔记本电脑的正常工作离不开操作系统和驱动程序，你知道怎样安装吗？
有什么办法能一劳永逸，让安装不再繁琐吗？
你会发现其实很简单！
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　3.1　怎样设置笔记本电脑的BIOS
　3.1.1　如何进入BIOS设置界面
　3.1.2　需要设置哪些BIOS选项
　3.1.3　常见笔记本电脑的BIOS设置
　1. 惠普
　2. 东芝
　3. DELL
　3.2　安装Windows XP操作系统
　3.2.1　你准备好安装Windows XP操作系统了吗
　3.2.2　安装Windows XP操作系统
　3.3　体验Windows 7操作系统
　3.3.1　你准备好安装Windows 7操作系统了吗
　3.3.2　安装Windows 7操作系统
　3.4　硬件不能工作怎么办——安装驱动程序
　3.4.1　需要安装哪些驱动程序
　1. Windows XP操作系统
　2. Windows 7操作系统
　3.4.2　怎样安装驱动程序
　1. 驱动程序的获得方法
　2. 驱动程序的安装方法
　3. 安装驱动程序
　3.4.3　安装驱动中遇到故障怎么办
　新手问题解答
第4章　常用软件的安装与使用
第5章　网络连接
第6章　网上冲浪
第7章　笔记本电脑常用外部设备
第8章　保护好你的笔记本电脑
第9章　你的笔记本电脑工作正常吗
第10章　笔记本电脑的升级方案
第11章　笔记本电脑故障的诊断与排除
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章节摘录

版权页：插图：（1）笔记本电脑的屏幕很重要，不仅要看尺寸、比例、分辨率、材质类型和有无坏
点，还要区分面板种类、响应时间、可视角度和背光类型。
（2）目前笔记本电脑同质化现象非常严重，大量的笔记本电脑使用相同的配置，甚至由同一条生产
线生产，部分笔记本电脑除了品牌外几乎一模一样。
出现这种情况与Intel和AMD的移动平台解决方案有关，相同的平台决定了笔记本电脑的性能相差不大
；此外厂家为了缩短研发周期、降低生产成本，大量使用公版设计，也导致了笔记本电脑的性能非常
接近，差别可能只在接口数量、屏幕和外壳等部分。
（3）与台式机相似，目前的硬盘已经成为笔记本电脑的最大性能瓶颈，过低的硬盘外部接口速度影
响着CPU、内存和显卡性能的发挥，使这些硬件不得不处于等待硬盘数据的状态，严重影响了笔记本
电脑性能的提升。
因此用户不应一味追求高性能的CPU、内存和显卡，而应考虑整体性能，如果确实需要可以考虑配置
固态硬盘的机型，避免造成硬件资源的浪费。
（4）笔记本电脑对温度非常敏感，受其自身条件的限制，很难达到与台式机相似的散热能力，而温
度的累积将导致主板因高温产生变形、加速元件老化，甚至直接损坏芯片，因此用户应对笔记本电脑
的散热情况予以充分的关注。
如果长时间使用后，笔记本电脑散热口吹出的风感觉有些烫手、键盘位置也比较热，就说明产品的散
热能力较差，稳定性不佳，容易出现故障。
（5）笔记本电脑的电池是易损品，从其较短的保修期即可看出，电池的续航时间和用户平常的使用
与维护方法有很大的关系，一般来说，电池的容量越大续航时间就越长。
（6）笔记本电脑不一定要追求独立显卡，在实际应用中，集成显卡和独立显卡在很多方面的表现基
本相同，独立显卡的优势在于复杂的3D应用，但其耗电重、发热量高的缺点，不但缩短了电池续航时
间，对笔记本电脑的散热又提出了新的挑战。
（7）部分轻薄型笔记本电脑会在重量上做手脚，比如用很轻的减重模块代替光驱、用低容量的电池
代替标准电池、不算电源适配器的重量等手段，使笔记本电脑的重量看起来很轻，但用户实际使用时
，就会发现与其宣传有很大的差异。
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编辑推荐

《新手学笔记本电脑的使用与维护》适合吗？
如果你是第一次使用笔记本电脑如果你想将笔记本电脑用到极致如果你想把笔记本电脑用得比台式机
更完美我的第1本笔记本电脑应用图书200万读者的共同选择
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