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内容概要

本套书应该说是家长的好伙伴。
书中一个个故事就像发生在我们孩子身上的故事。
这些直接影响孩子发展的问题与情绪应该如何解决呢?书中给了我们系统而又具体的方法。
相信在它的启发与帮助下，我们会更加敏锐地观察和发现孩子的情绪问题，会用更加适宜的方法引导
和帮助孩子予以调节与解决，以保证孩子快乐健康生活每一天，更好地迎接未来的挑战。
      本套书共有六本，每本都用维尼的故事诠释了一种孩子最常见的情绪。
同时，本书注重家长在指导孩子的情绪管理中的重要性，有为家长们专设的栏目。
打开来看看吧，一定会给您带来欣喜与帮助。
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