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前言

自介入旅游图书出版以来，人民邮电出版杜已先后将百余种相关图书奉献给读者，其中绝大多数是旅
游指南，内容不外乎告诉大家到了当地如何吃喝玩买，彻底享受旅游的乐趣。
同时，我们还一直想出这样一本书，即告诉大家如何玩得既省钱又尽兴。
于是，我们引进了墨刻出版公司的这本《亚洲玩全秘藉》。
这本书是由7位墨刻的旅游记者执笔编写的。
实际上，每次旅游记者实地采访的时候，帮会意外发现很多小窍门可以达到省钱的目的，这些小发现
汇集起来实用价值极高，但记者们或传与亲朋好友之间，或散记于各篇文章之中，很少能将其融会到
一本书中。
面本书恰恰就是这样一种尝试，它同时也是市面上少见的教你如何做“聪明旅行”的书籍。
本书最适台的是打算自助旅行的朋友，不过即便是习惯跟团的人，读过本书后也一定会发现，原来自
己玩井不困难，而且可以比跟团更省钱更smart。
本书首先概要地教你如何掌握技巧控制预算，如利用淡季出游、廉价航空，凑团票（自由行）、使用
学生机票、比较网站信息等方式节省机票费用，或以住民宿、青年旅社或便宜旅馆，交换住宿（沙发
客）等方式节省住宿费用；用搭乘大众交通、使用coupon券或省钱卡（如交通卡、博物馆卡、青年卡
），参与网络竟标等方式，帮你减少旅游过程中的多项支出，做聪明的旅游者，接下来，我们精选了
亚洲10大最受欢迎的旅游热地，让旅罅记者们亲自传授旅行时的聪明省钱大法，包括如何以两三千元
甚至更便宜的价格分别畅游中国北京和香港，日本东京，大阪、北海遭，韩国酋尔，泰国曼谷，普吉
岛，印尼巴厘岛，新加坡，从旅游时机、机票，住宿、交通、餐饮、购物、优惠票券等各方面人手，
同时善用旅行支票和信用卡优惠，帮您找出最好的旅游消费方式，让您在旅途能够保持愉快的心情。
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内容概要

本书精选了亚洲10大最受欢迎的旅游热地，从旅游时机、机票、住宿、交通、餐饮、购物、优惠票券
等方面入手，向您介绍经旅游记者亲身实践的各种旅游消费方式，让您既省钱又尽兴地畅游中国北京
和香港，日本东京、大阪、北海道，韩国首尔，泰国曼谷、普吉岛，印尼巴厘岛，新加坡。
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书籍目录

出行省钱4窍门大公开　tip1　搭乘廉价航空 tip2　选择便宜机票 tip3　入住便宜旅馆 tip4　善用各种票
券 亚洲10大热地玩全秘籍实战篇　北京　4～5月和11月是最好的旅游时机·机场至市区首选大巴或地
铁·善用大众交通工具·懂杀价东西就是你的·皇宫、民间菜系大集合·经济型酒店价廉舒适·北京
新旧风貌全体验 香港　11～12月最适合购物血拼·最低60元人民币飞香港·机场快线带你直抵饭店·
找到适合自己的交通卡·四通八达的交通工具·兑换港币有窍门，人民币也ok·把握折扣季抢便宜·
中、西式美食应有尽有·平价旅舍坐拥美景·永远创造新话题的香港 东京　春秋是出游最适合的季节
·最低1500元人民币飞东京·别错过外国旅客专属优惠·市区交通一日优惠券最超值·百元日币买有
型潮衣·午餐轻松省，晚餐捡便宜·3000日元以下省钱住宿特搜·3分钟成东京通 大阪　避开炎夏，4
月赏樱去·1700元人民币就能飞大阪·机场到市区交通省时省钱任你选·周游卡畅游省最多·在大阪
聪明shopping·2000日元超省钱旅馆攻略·小吃天堂边走边吃最痛快 北海道　秋时出游兼顾美景与钱
包·2000元人民币直飞北海道·坐船到北海道省很多·想各处游走就买国铁券·租车畅游北海道·不
花一毛钱的旅游攻略·青旅和民宿＝省钱心法·遍尝极味海鲜和特色美食·四季风情值得细细品味 曼
谷　选对季节游泰国捡便宜·1300元人民币飞曼谷·机场至市区交通选择多·善用大众交通工具轻松
游曼谷·曼谷购物省钱秘诀·世界美食大汇集·参加一日游行程便宜选择多·从曼谷出发玩世界·各
种不同等级的住宿选择·必玩必看的旅游景点 普吉岛　5～9月旅游不与老外凑热闹·曼谷转机比直飞
划算·利用省钱交通工具环岛游·在普吉岛租一个家·旅行社代订行程和看秀便宜又方便·当一天顶
级富豪·普吉岛购物用力杀价·美食国际化·必玩必看的旅游景点 巴厘岛　4～6月和10月是最好的旅
游时节·6180元人民币搞定机票和住宿·入境通关分开排队·机场至市区交通选择多·选择最适合自
己的交通工具·面额太大的印尼币让人眼花缭乱·巴厘岛购物乐趣无穷·宠爱自己享受spa·20元人民
币尽享巴厘岛美食·各种等级的住宿选择·必玩必看的旅游景点·离境时的小叮咛 首尔　2～3月和10
～11月是出游好时机·850元人民币抢促销票·淡季出发优惠多·机场至市区搭巴士方便又省钱·地铁
是最好的市区交通工具·免费的名誉翻译导游·带美元去兑换处换韩元·大快朵颐同时美容养生
·10000韩元起的多种住宿选择·结合原味与新潮的韩国体验 新加坡　3～6月和10～11月是最好的旅游
时机·2000元人民币搞定机票和住宿·前往市区巴士便宜地铁快·一卡在手走遍狮城·不可错过热卖
会和搞懂退税·20元人民币大尝异国美味·60元人民币起价的各式饭店选择·掌握诀窍省钱玩遍各景
点 旅途中省钱好伙伴——善用信用卡&旅行支票　

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<亚洲玩全秘籍>>

章节摘录

插图：还想要再便宜？
那么就到高中生最爱逛的原宿竹下通和涩谷吧。
竹下通感觉就像是北京的西单明珠商场，从首饰、服装、鞋子到小玩具和大头贴，年轻人最喜欢的玩
意儿全都聚集在此，而且价钱特别便宜，初、高中牛也能够负担。
只要是当下最流行的，无论是吃的、穿的，正常的、搞怪的、创意的来这里找准没错。
这里的衣服质感差些，但不时会出现100、200日元的超低惊爆价，还有2000日元只要能塞进店家提供
的袋子中，塞多少算多少的二手服饰店。
年龄在25岁以下，不在乎产地和品质的人绝对能买得痛快。
涩谷的平价商店集中在Parcol后方的西班牙阪带，是年轻人逛街玩乐的大本营。
服饰商品的价钱可能没有原宿那么夸张，不过时尚感与平价指数同样让人满意。
涩谷还有非常多的二手服饰店、二手书籍和杂货店，等待识货的人前来挖宝。
二手服饰在日本不仅仅是资源回收。
更是一种展现自我品位的流行风格。
从五花八门的二手服饰中，息眼挑出具有质感的设计服饰，再用皮带、领巾等配件打造出不落俗套的
造型。
对日本人来说。
会穿二手服饰的人，才是不随流俗具有高度美感的时尚领导者，懂得花较少的钱打扮出自己的Style。
只要在年轻人聚集的地方，就会有“古着屋”，也就是二手服饰店存在。
下北泽是古着屋的大本营，另外吉祥寺、涩谷，池袋、原宿等地也有不少店家。
店里的衣服以潮T为主，来有不少名牌商品和精品牛仔裤，更有店家标榜全店任意两件750日元超低价
的服饰。
通常店里所有衣服都可以试穿，总归一句话，尽管挑尽管买，保证每一件都便宜。
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编辑推荐

《亚洲玩全秘籍》：找准出游时机，搭乘廉价航空，购买“机票+酒店”自由行产品，善用大众交通
工具，练就便宜淘宝必杀技，选择合适的餐饮与住宿档次。
聪明省钱玩亚洲，亚洲10大旅游热地，旅游记者亲身实践吃、淘、住、行省钱秘籍。
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