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前言

在MSN上遇到玛瑞特（Merete，丹麦）、葛蕾希亚（GrazielIa，巴西）和莉莉安娜（Lilianna，葡萄牙
），除了传送笑脸、拥抱和几句问候之外，我也告诉三位年轻女孩新书上将会有她们的照片。
“戴维，真的吗？
！
我好希望看到你的书，有英文版吗？
”她们又惊又喜。
我告诉她们应该不会有英文版，不过保证会将新书寄给她们。
旅行结束之后，我生活上最大的改变就是多了在世界各地的外国友人。
这些当初地图上找不到的友谊，借着电子邮件和网络世界，还在继续延续着：德国妇人艾迪丝（Edith
）因为健康状况暂时不能再长时间到处旅行；尼泊尔的巴桑达（Basanta）正在努力完成学业，如果有
朋友要到尼泊尔爬山，我会介绍请他当登山向导；韩国女孩具利珍上星期刚从英国留学回来；加拿大
的托尼（Tony）刚从中美洲旅行回来；安（Ann）除了待在温哥华，偶尔也到其他地方度假；葛蕾希
亚（Graziella）现在暂时定居在荷兰；德国女孩莎拉（Sarah）刚结束在医院的实习，正朝着成为医生
的方向继续努力；印度朋友史奈（Sneh）结了婚；美国女孩安琪拉（Andrea）搬到奥地利住了好长一
段时间；上了大学的挪威女孩玛丽安（Marrianne）两个月前还寄来她家乡Harstad的一本简介；盖尔
（Gail）和罗斯（Ross）会告诉我他们在澳大利亚的近况并寄来生活照，他们的女儿梅尔（Mel）则到
日本神户发展。
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内容概要

　　本书用细腻的笔触和诙谐的语言记录了作者蔡世铿在220天的旅行生活中的所见所闻。
作者到达的国家多达22个，包括尼泊尔、埃及、土耳其、希腊、罗马、奥地利、法国、西班牙、瑞典
、英国、美国、加拿大、澳大利亚和新西兰等，既为读者提供了环球之旅的路线、攻略及体验，也和
读者分享了他在环游世界的路途中邂逅朋友、实现梦想的美妙感受。
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作者简介

蔡世铿，建筑师，旅游作家。
30岁时，他辞掉工作，完成了一次长达220天的环球旅程。
张开双臂，拥抱自由自在的生活，敞开心胸，欣然体验世界，是他给自己而立之年的礼物。
如今，他回味当年“惊心动魄”的经历，最大的收获莫过于发现了自己的潜力。
用双脚走破一双鞋、用蹩脚的英语交到异国朋友、用一个人旅行的勇气实现一生的环球梦⋯⋯
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书籍目录

朋友上天的珍贵礼物启程一 尼泊尔加德满都佛眼凝望的山中小城炙热骄阳 野性的奇特旺千里跋涉美
丽的安娜普娜群峰二 埃及开罗城市之母尼罗河2日2夜游三 土耳其伊斯坦布尔 横跨欧亚的古城鬼斧神
工 卡帕多西亚到艾菲斯韩国妹具利珍VS土耳其男亚斯金四 南欧、中欧雅典 以女神雅典娜为名的古城
蓝色光彩 爱琴海上碧海蓝天我的罗马假期托斯卡纳 山城游威尼斯悬浮之都维也纳 圆舞曲和华尔兹的
国度饮酒作乐 青年旅馆的青春岁月湖山景色阿尔卑斯湖光山色晶莹剔透 普罗旺斯与蔚蓝海岸阳光灿
烂西班牙五 西欧、北欧浪漫巴黎再见艾迪丝海港型都市 北欧、斯堪的纳维亚之行情色阿姆斯特丹重
返巴黎欧洲最后一段旅程伦敦热情迷人的城市六 美国、加拿大移民之城大苹果纽约芝加哥密歇根湖畔
的城市恋恋旧金山 全美最美的城市西雅图 最适合居住的城市移民者的天堂依山傍水的温哥华阿罗哈
夏威夷悠闲假期七 新西兰、澳大利亚奇异体验青春巴士之旅悉尼美港之都朋友旅行中的珍宝墨尔本最
后一个陌生城市回家满满的甜蜜回忆
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章节摘录

插图：之前，我们便互相交换过信息。
他们早我约3个星期启程，靠着电子邮件联络，在埃及时我一度以为能和他们相遇但却未能如愿。
在我几乎认为不可能有机会碰面时，他们竟来到BVJ国际中心，而我就碰巧在大厅中。
这真是令人意外的惊喜！
旅行总有些无法预料的意外，就是因为这些偶发的事件不在计划之中，所以比起书上所提的景点更显
得特别。
它们让我对这趟旅行更有深刻、扎实的感受与体会，也让旅途更难忘，更回味无穷。
我们在拉丁区的小餐馆共进晚餐。
我们一直聊着，就像是想把之前没机会说的话给讲完。
餐后我们继续漫步街头，直到凌晨2点才依依不合地道别。
离开巴黎前，另一场意外发生。
晴朗的星期六早晨，夏特雷广场上及周边道路满是人潮，地铁站内的月台上更是黑压压一片挤满了等
候的乘客。
我将小背包移至胸前挂着，正想把裤子袋的钱包拿出来放进背包时，列车刚好进站。
我心想先上车再说，于是跟着人潮往列车里面挤。
车厢内塞满了乘客，几乎连一点多余的转身空间都没有，一路上我右手总是不断地碰触口袋以确认钱
包还在里头。
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编辑推荐

《220天环球游记》：独自启程，22个国度，220天环游，一生的回味，书中有无尽的新知，路上有无
限的风景。
就出发吧，跟着蔡世铿环游世界，邂逅朋友。
踏上心的旅程，收藏美妙的感受，开启有故事的人生。
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