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内容概要

　　江西以庐山为代表，名山众多，自然和人文景观享誉天下。
本书特意以“名山之旅”开篇，然后再分地区展开江西自助游的精华介绍，在介绍主要景点的同时，
为读者提供了江西的历史、地理、气候、民俗等方面的背景资料，并从旅行专家的角度向读者提出了
一些旅行建议。
　　本书适合自助旅行爱好者作为旅行指南用书，也适合一般读者用以了解江西的历史文化和风土人
情。
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章节摘录

插图：两宋时期，江西大部分地区属江南西路。
元代设江西行中书省，所辖地区包括现在江西、广东两省的大部分。
明代设江西布政司，辖区相当于现在的江西省。
清代置江西省，此后江西的省级建制沿袭至今。
江西既有灿烂的古代文明，又是中国革命的摇篮。
毛泽东、刘少奇在安源组织发动了安源路矿工人大罢工。
周恩来、朱德、贺龙等领导了八一南昌起义。
秋收起义、井冈山农村革命根据地的建立、中华苏维埃共和国的建立、震撼世界的万里长征等，这些
意义重大的历史篇章无不与这片英雄的土地有莫大的关联，这片红色的热土上留下了众多可歌可泣的
故事。
地理江西省位于中国东南部，长江中下游南岸，三面环山，北临长江。
赣江自南而北贯穿全省，简称“赣”即由此得来。
江西东有怀玉山、武夷山与浙江、福建接壤，南有大庾岭、九连山和广东毗邻，西有罗霄山、武功山
、万洋山等与湖南相倚，形成了一个东、南、西三面山地、丘陵环绕，向北开口的不闭合盆地。
江西北部有我国最大的淡水湖一一鄱阳湖，湖水北与长江相通。
江西北以长江为界，与湖北、安徽两省相望。
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编辑推荐

《江西自助游》：中国最早、最具权威性的旅游指南，坚持出版前由作者亲自踩线更新江西，一个在
四季都可以提供给你绝佳旅行体验的大美之地！
当热风吹拂江南、酷暑骤然而降，你可以在有“中国夏都.之称的庐山寻找到一份清凉。
在寒风送来冬讯、霜雪冻彻京津的时候，你可以来鄱阳湖体验微寒、观赏珍禽.在春风吹绿南岭、万物
恢复生机之时，东江源头——三百山，正是你春游踏青，寻源探幽的绝好去处。
而当凉风吹爽山河、金秋徐徐降临的时候，正是革命摇篮井冈山最美的时分，你可以在这个天然的氧
吧中寻访伟人的足迹.江西有中国最美的乡村婺源，有中国封建宗法社会的缩影流坑。
有著名的四大书院遗址，有文化名人陶渊明、欧阳修、王安石、朱熹、汤显祖的遗迹⋯⋯在游览江西
自然胜景的同时，你可同时领略这里丰厚的人文底蕴，体会真正的“物华天宝，人杰地灵”！
旅游·文化·历史·艺术·思考
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