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前言

在过去，苹果电脑的简明使用手册如同书名所示，通常就是一本薄薄的小册子。
回想1989年，仅仅100页的篇幅就可以尽述关于苹果系统的一切操作，而在那个年代，苹果系统本身也
比较简单。
时光荏苒，随着苹果系统容量的扩增，其功能也越来越强大，苹果电脑的简明使用手册也越来越厚，
最终进化成一本850页的“庞然大物”，而这竟还没有包括苹果随机附赠的出色软件的相关内容，如
汀unes、iPhoto等。
但此书依然是一本真正的“简明”使用手册，虽然“简明”意味着篇幅受限，信息量必然要减少，但
相信本书所提供的简明实用的基础内容，完全可以指导你该如何使用苹果电脑。
下面进入苹果电脑的世界，开始我们的探险吧！
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内容概要

　　这是一本关于苹果电脑新的操作系统——Mac OS X Snow Leopard的入门级图书，它介绍了用户经
常需要用到的各种基本知识和操作技巧。
　　全书分为12章，涵盖了以下内容：操作系统概述，鼠标的使用方法，菜单栏的基本知识，菜单和
快捷键的操作，使用应用程序的必备知识，保存和打印，关闭和退出，使苹果电脑连接到网络，浏览
网页，收发邮件，以及其他一些常用的特性。
　　本书图文并茂、语言平实，适合刚刚接触Mac OS X Snow Leopard系统的用户阅读。
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作者简介

Robin Williams，著有数十本畅销和获奖图书，其中包括广受好评的《写给大家看的设计书》、《苹
果Mac OS X 10.5Leopard入门必读》等作品。
她通过写作、授课以及研讨会的方式，对从事设计、排版、出版以及苹果电脑和网络领域工作的一代
人产生了深远的影响。
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章节摘录

插图：通过Mail程序，无论用户是否可以直接查看邮件附件的内容，都可轻松的将邮件附件下载（复
制）到电脑中进行保存。
如无法查看邮件附件，其原因通常是由于收件人的电脑中没有安装有创建该附件所使用的程序所致。
发件人在发送附件之前最好提前咨询下收件人，是否能打开附件格式的文件，如果不能，发件人可设
法在保存附件时采用收件人电脑支持的格式文件。
附件格式的转换是另外一个话题了，在此不再详述。
出于安全原因的考虑，如发件人是陌生人，切记不要随意打开该邮件中的附件。
练习6：下载所收邮件的附件打开一封带附件的邮件。
然后使用下面任一方法来保存附件。
如下图所示，在收件人区域单击“存储”按钮。
虽然单击该按钮后，屏幕上没有任何显示，但系统已经将邮件附件保存在“下载”文件夹中（该文件
夹位于用户文件夹下，而且应该会显示在Dock上的废纸篓图标旁）。
或者直接将邮件中的附件拖放到桌面上。
系统如果弹出提示，是否下载保存该附件，选择是，即可将附件拖放到桌面上。
或者在收件人区域点按“存储”按钮，在弹出的菜单中，选择保存单个或全部的附件，如果是图片文
件，还可以在菜单中选择将照片导人到iPhoto程序中。
在iPhone手机中创建的备忘录显示在Mail程序中，反之亦然。
苹果操作系统默认的备忘录字体不容易阅读，使用者可以更改默认的字体。
在Mail程序的菜单栏上，选择“Mail—偏好设置”，在打开的设置界面上，单击“字体与颜色”图标
。
在选项卡的“备忘录字体”后，单击“选择”按钮，选择自己喜欢的字体。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<苹果Mac OS X 10.6 Sno>>

编辑推荐

《苹果Mac OS X 10.6 Snow Leopard 入门必读》作者Robin Williams再次延续其寓教于乐的写作风格，指
导初学者学习使用苹果电脑，并享受它所带来的乐趣。
现在，就让我们坐在电脑前，倾听Robin女士的指导，一起探索Mac OS X 1O.6 Snow Leopard操作系统
的神奇之处吧。
跟随Robin女士清晰详细、循序渐进的分步讲解，无论是鼠标操作、菜单操作、遨游因特网世界，还
是使用键盘快捷方式，读者都能够很快学会令人激动的电脑使用技巧，并充满自信地使用苹果电脑来
完成自己的工作。
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