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前言

　　弗布克培训游戏经典系列的编写原则是：一个核心，一个目的。
一个核心就是以提升读者能力为核心，一个目的就是以拿来即用为目的。
通过这两个目标的达成，使得企业培训师、企业教练、高校教师在培训、演讲、授课、会议中能够更
好、更方便地选择和使用游戏，从而达到理想的讲授效果。
　　为了方便讲授人员选择和使用游戏，以更加切合自己的讲课内容，我们从宏观内容体系和微观游
戏结构上都进行了相应的改善，以方便读者查阅和使用。
　　从内容体系上，我们首先选择五种能力，然后细分能力维度，而后细化游戏步骤，最后提供知识
帮助。
　　选择五种能力。
之所以选择执行、沟通、团队建设、问题解决和创新这五种能力，是因为具备这五种能力在任何组织
中都是非常重要的，这些能力也是需要不断提高的。
　　细分能力维度。
将每一种能力细分为7－10个维度，从不同的角度加以诠释，方便讲授者根据细分的能力子项准确地对
应自己的讲授内容。
　　细化游戏步骤。
将每一个游戏的步骤都进行了细化，制作成步骤图，更便于读者使用。
　　提供知识帮助。
从讲授和课件的角度，把相关知识附在了每个游戏的后面，便于讲授者索引相关知识、拓展知识面、
定位知识点、进行相关评论和读者自学。
从游戏结构上，我们将游戏分为游戏提示、游戏内容两个部分，并对部分游戏给出了相关的问题和答
案。
那么，如何使用本套丛书呢？
如果你是一位企业培训师，本套丛书可以作为你选用培训游戏的工具书。
如果你是一位高校管理类专业教师，本套丛书可以作为你备课和挑选课堂训练游戏的首选参考书。
　　如果你是一位企业管理者，你可以从本套丛书中挑选相关游戏，用于有目的、有计划地提高员工
的各种能力。
　　如果你是一位自学者，本套丛书的游戏和相关内容能够帮助你提高执行、沟通、团队建设、问题
解决和创新五大能力。
　　弗布克案例故事中心致力于培训案例、培训故事、培训游戏的研发和撰写工作，希望我们的努力
能够在某种程度上帮助读者提高各种工作能力，也希望读者在使用本书的过程中，能给我们提出宝贵
的意见，以便我们在修订时改进和提高。
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内容概要

本书以提高问题解决能力为核心，通过游戏的形式将问题解决能力训练分为观察识别能力训练、分析
决策能力训练、逻辑推理能力训练、发散思维能力训练、系统思考能力训练、问题解决技巧训练6个
方面，提供了90个经典培训游戏。
　　为了便于培训师有针对性地选择游戏并达到拿来即用的效果，本书对每个游戏的目标和程序都进
行了详细说明。
每个游戏后面还提供了相关知识，供读者参考。
　　本书适合企业管理者、企业培训师、高校相关专业教师及培训咨询机构阅读和使用。
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编辑推荐

　　细分能力维度；　　细化游戏步骤；　　提供知识帮助。
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