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前言

　　电的应用不仅影响到国民经济的方方面面，也越来越广泛地渗透到人们生活的各个层面。
在某种程度上，电气化已成为现代化不可或缺的重要组成部分之一，电气化程度也已成为衡量社会发
展水平的一个重要标志。
做一名合格的电工，学到一技之长，是许多电工人员的迫切愿望。
　　电工技术是一门知识性、实践性和专业性都很强的实用技术，其中的符号、规范比较多，学习起
来相对比较枯燥乏味。
初学者学习电工技术时，往往会遇到先学什么，再学什么，怎么学，怎样才能轻轻松松快速入门，怎
样才能学以致用等一系列问题。
鉴于此，我们组织有关专家学者和技术人员进行了深入系统的考虑和研究，并根据广大初学者的特点
和实际需要，结合《国家职业标准——维修电工》初级与中级部分的相关知识与技能要求，编写了这
套"轻轻松松学电工"系列图书。
本套丛书可作为广大电工技术初学者的自学读物，也可作为岗前培训以及各类电工短期培训班的教材
，还可供职业院校相关专业的师生学习相关课程时参考阅读。
　　本套丛书试图从读者的兴趣和认知规律出发，一步一步地、手把手地引领初学者学习电工职业所
必须掌握的基础知识和基本技能，学会操作使用基本的电气工具、仪表和设备。
书中内容实用性和针对性较强。
本套丛书按照4个模块，即基础篇、器件篇、技能篇和应用篇来编写，各篇既相互关联又相对独立，
适合读者有选择性地阅读，也便于培训单位有针对性地组织教学。
　　《轻轻松松学电工——基础篇》：重点介绍初级电工必须掌握的基础知识，包括直流电、电磁现
象、正弦交流电、电工工具、电工识图以及安全用电等内容。
　　《轻轻松松学电工——器件篇》：重点介绍常用电子元器件、高／1氐压电器、电工材料以及仪
表的种类、检测和使用方法等内容。
　　《轻轻松松学电工——技能篇》：重点介绍电工基本操作技能，如焊接、导线连接、照明线路安
装、电动机的拆卸与装配、电动机控制线路以及其他常用电气设备的安装方法等。
　　《轻轻松松学电工——应用篇》：重点介绍照明线路、电动机、变压器、常用电动工具及其他电
气设备的使用、维护、故障检修方法和电工应用小技巧。
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内容概要

　　《轻轻松松学电工技能篇》根据《国家职业标准——维修电工》初级和中级部分的基础知识和技
能要求，并结合广大电工人员的实际需要编写而成。
《轻轻松松学电工技能篇》共分为6章，主要介绍了电工人员应掌握的基本操作技能，包括焊接、室
内线路安装、照明线路安装、三相异步电动机的拆卸与安装、异步电动机基本控制线路的安装和家居
电气设备的安装等。
以通俗的语言介绍电工知识是《轻轻松松学电工技能篇》的一大特色，书中每一个章节的标题都采用
了一句读者耳熟能详的短语进行辅助说明，以加深读者对知识的理解和掌握。
　　《轻轻松松学电工技能篇》的新(新技术、新方法、新工艺、新应用)、实(贴近实际、注重应用)
、简(文字简洁、风格明快)、活(模块式结构配以图表，便于自学)的编写风格可带给读者耳目一新的
感受。
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书籍目录

第1章　基本焊接技能——烙铁喷灯电弧焊1.1　电烙铁焊接——笔下生花1.1.1　电烙铁的分类及选用
——常用烙铁有五种，结构用途各不同1.1.2　电烙铁的正确使用——烙铁握法有多种，模仿握笔容易
懂1.1.3　电烙铁焊接方法——左手捏丝右手焊，两手配合对准点1.1.4　焊接质量检查——手眼并用查
焊点，五类缺陷要避免1.2　电弧焊——一“触”而就1.2.1　电弧焊及焊接机具——焊机焊钳和面罩，
操作护眼很重要1.2.2　焊接技术基础知识——学习焊接开头难，操作规范要记全1.2.3　焊接安全知识
——防火防电除隐患，处理故障先断电1.2.4　焊接基本操作——电弧焊接讲技巧，焊缝保证质量好1.3
　喷灯焊接——口吐火焰加热快第2章　室内线路安装——将电输至用电器2.1　室内供电及要求——
室内软装修2.1.1　室内配线的基本要求——保证安全靠绝缘，选择导线看截面2.1.2　室内配线的供电
方式——照明单相动力三，明敷暗设按需选2.2　电气预埋件与固定件——藏而不露2.2.1　预埋铁件—
—铁件预埋墙体中，配合土建好施工2.2.2　预埋木榫——木榫形状牛角尖，打入墙体洞中间2.2.3　膨
胀螺栓的紧固——螺栓入洞紧螺母，螺杆膨胀抓墙土2.2.4　尼龙胀管的固定——定位钻孔打胀管，旋
入螺钉作支点2.3　穿墙保护管的安装——过墙输电管保护2.3.1　打穿墙孔——穿墙打孔用力冲，安装
完毕水泥封2.3.2　安装穿墙保护管——线管从内往外穿，户外做个防雨弯2.4　导线电连接工艺——电
流一线牵2.4.1　导线绝缘层的剥削——剥削绝缘露芯线，刀具不能伤芯线2.4.2　导线与导线的连接—
—电气接触要良好，机械强度足够高2.4.3　紧压连接——套管压接电线端，用力钳压管之间2.4.4　导
线与接线桩的连接——线头弯成羊眼圈，线桩压紧接线端2.4.5　导线绝缘层的恢复——胶带包缠接线
头，两端多缠两指头2.5　瓷绝缘子的固定与绑扎——电线杆上长蘑菇2.5.1　绝缘子的固定方法——砖
木水泥各不同，瓷瓶固定不能松2.5.2　铝包带的缠绕方法——电线包缠铝包带，绑扎瓷瓶绝缘在2.5.3
　导线在绝缘子上的固定方法——顶扎颈扎终端扎，绑扎电线扎丝扎2.6　软导线打结——灯头接线蝴
蝶结，接头易结又易解第3章　照明线路安装——开关配线连灯具3.1　护套线配线——墙面敷设护套
线，横平竖直真体面3.1.1　铝片线卡塑料护套线配线——铝片弯卷卡套线，边固线卡边布线3.1.2　塑
料线卡塑料护套线配线——线卡卡住护套皮，卡钉均匀又整齐3.1.3　护套线配线技术要点——配线截
面很重要，横平竖直弯弧角3.2　线管配线——暗装电线居管中，悠悠岁月电路通3.2.1　钢管的敷设—
—钢管配线投资大，安装麻烦莫害怕3.2.2　PVC管的敷设——暗装敷设塑料管，预埋管路尽量短3.2.3
　线管穿线工艺——引线预留管里面，两人配合穿电线3.3　线槽配线——电线隐居线槽中，飞檐走壁
电路通3.3.1　认识槽板和线槽——常用槽板二三线，电线内敷好供电3.3.2　PVC线槽配线施工——弹
线定位放好槽，连接导线绝缘高3.4　开关的安装——位置高度有规定，明装暗装按需行3.4.1　常用开
关介绍——开关器件有多种，单控双控最常用3.4.2　常用开关的安装——开关安装穿相线，高度位置
规范限3.5　插座的安装——左零右火地在上，正确接线有保障3.5.1　常用插座介绍——单相三相最常
用，明装暗装略不同3.5.2　插座的接线——两孔并排分左右，三孔组成品字头3.6　灯具的安装——灯
具正规又合理，安装牢固也整齐3.6.1　室内灯具的安装——安装底座选好位，灯具配件要齐备3.6.2　
室外灯具的安装——室外灯具种类多，线路连接值得说3.7　电能表与配电箱的安装——用电计量靠电
表，配电箱板要装好3.7.1　电能表的安装——进线出线须分清，单相三相也分清3.7.2　配电箱的安装
——配电器件箱中居，支路保险别忘记第4章　三相电动机及拆装——常用动力源4.1　三相电动机的
拆装——拆卸装配懂结构，免得配件乱拼凑4.1.1　电动机的结构——定子转子前后盖，机座轴承散热
片4.1.2　电动机的拆卸——备好工具按步骤，护好绕组没气怄4.1.3　电动机的装配——装机步骤恰相
反，依次还原能运转4.2　电动机绕组首尾的判断——接线盒中六根线，分清头尾是关键4.3　电动机及
控制保护装置的安装——电气落户程序繁，就位校正再试验4.3.1　安装前的准备工作——建造基础埋
螺栓，电机搬运现场安4.3.2　电动机和传动装置的安装和校正——传动装置电机带，就位校正别硬
拽4.3.3　电动机控制保护装置的安装——开关选用有讲究，电机遇险熔丝救4.3.4　电压表和电流表的
安装——电机工作须监视，电压电流安全值4.4　电动机试车——安装完毕多检点，一切就绪可通
电4.4.1　试车前的检查——通电之前全面查，接线正确最关键4.4.2　电动机试车——试验运行称试车
，能否达标要检测第5章　异步电动机基本控制线路的安装——一切行动听指挥5.1　电动机电气控制
图——电工语言5.1.1　电动机电气控制图的种类——电气控制三类图，接线原理位置熟5.1.2　电动机
电气控制图的组成和特点——电气控制分三部，电源电路及主辅5.1.3　电动机电气控制图识读要领—
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—电气识图抓要领，八条说明要记清5.2　电动机直接启动控制线路——一夫当关5.2.1　线路解说——
直接启动最简单，笼型异步是首选5.2.2　线路安装——导线连接要可靠，刀闸保险固定牢5.3　电动机
点动控制线路——按钮一点我就动5.3.1　线路解说——触点控制电动机，按钮落上运转急5.3.2　线路
安装——元件合格再装板，按图接线后通电5.4　电动机单向启动控制线路——勇往直前不回头5.4.1　
线路解说——得电运转失电停，自始至终单向行5.4.2　线路安装——选好元件及导线，接触摆放靠中
间5.5　接触器连锁正反转控制线路——进退两易5.5.1　线路解说——正转反转任君选，互挽连锁靠触
点5.5.2　线路安装——连锁端子莫接错，走线合理器件落5.6　Y-△降压启动控制线路——低压启动全
压行5.6.1　线路解说——空载启动电流小，全压运行性能好5.6.2　线路安装——降压启动接线多，触
点连锁不能错第6章　家居电气设备的安装——电工多面手6.1　有线电视设备的安装——精神食粮送
万家6.1.1　分配器和分支器——信号相等分配器，信号悬殊分支器6.1.2　有线电视连接件——三类插
头配电缆，七五高频中间选6.1.3　终端用户盒——固定底座好接线，分清插孔是关键6.2　室内电话线
路和宽带线路的安装——信息传递真方便6.2.1　住宅楼电话通信线路的组成——电缆连接交接箱，管
线纵横来安装6.2.2　电话机插座的安装——位置选择六不宜，明装暗装都可以6.2.3　室内宽带线路的
安装——入户宽带种类三，电信上网最普遍6.3　电风扇的安装——电扇底下好乘凉6.3.1　吊扇的安装
——选好位置认真算，先装吊钩后接扇6.3.2　换气扇的安装——窗式墙式按需挑，防尘挡风空气好6.4
　抽油烟机的安装——无烟厨房6.4.1　抽油烟机的安装要求——摆平正对灶中间，高度合适好抽
烟6.4.2　抽油烟机的安装方法——机身挂墙接烟管，保持仰角是关键6.5　浴霸的安装——暖阳春风进
浴室6.5.1　浴霸的安装要求——配线规范厚度当，吸顶中间来安装6.5.2　浴霸的安装方法——安装方
法有两种，选好位置再开孔6.6　停电应急灯的安装——绿色通道6.6.1　应急照明电源的种类——日常
维护莫等闲，有备无患心不乱6.6.2　应急照明和疏散指示标志——标志清楚又规范，指示方位不要
乱6.6.3　应急照明配电线路的安装——墙面顶棚选位置，就地集中能控制6.7　防盗报警器的安装——
隐藏准确巧设防6.7.1　主机的安装——选好位置将门把，新增配件先对码6.7.2　探测器的安装——探
测位置很重要，避开干扰角度好6.7.3　警号的安装——螺钉固定报警号，声音洪亮效果好参考文献
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章节摘录

　　第1章　基本焊接技能——烙铁喷灯电弧焊　　1.1　电烙铁焊接——笔下生花　　电工在电器安
装与线路维护工作中，常常需要对元器件进行焊接。
正确、合理使用电烙铁，是保证焊接质量的基础。
　　1.1.1　电烙铁的分类及选用——常用烙铁有五种，结构用途各不同　　1.电烙铁的分类　　电烙
铁是手工施焊的主要工具，根据烙铁芯与烙铁头位置的不同，可分为外热式和内热式两大类。
近年来，恒温式电烙铁和吸锡式电烙铁也相继出现。
　　（1）外热式电烙铁　　如图1-1所示，因为烙铁头放在烙铁芯内部，所以称之为外热式电烙铁。
这种电烙铁的功率较小，常用的有30W和45W两种，适合于电子元器件及线路的焊接。
　　电工在维修电动机、变压器等设备时，有时还要使用图1.2所示的大功率外热式电烙铁。
这种电烙铁的能量转换效率低，加热慢，一般需要10-15mim，但功率比较大（从45W到数百瓦），电
工常用的有75W、1OOW、150W和200W等规格。
　　外热式电烙铁烙铁头的温度可通过固定螺钉来调节，其形状有直形和弯形两种，如图1.3所示，可
根据实际情况来选用。
　　外热式电烙铁的主要特点是：适于需要功率较大的场合，生产制造容易，但加热速度慢，效率低
，大部分热能都散发到空气中；体积比较大，使用起来不太灵活，不适合于焊接小型元器件和紧密电
路板。
　　（2）内热式电烙铁　　内热式电烙铁的电热芯是被烙铁头包起来的，即烙铁芯装在烙铁头内部
，故称为内热式。
这种电烙铁具有加热效率高、加热速度快、耗电少、体积小、重量轻、价格低等优点，初学者一般都
喜欢使用这种电烙铁。
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编辑推荐

　　《轻轻松松学电工技能篇》适合初学电工技术的人员阅读，也可作为电工培训教材以及各类职业
院校相关专业师生的参考书。
　　有趣通过数百条口诀归纳电工操作要点；　　易学以图表和模块化结构呈现电工知识；　　实用
由高级技师讲授多年电工实践经验；　　规范符合相关标准和职业技能鉴定要求。
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