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内容概要

　　本书是指导初学者学习电脑维护知识的入门书籍。
书中详细地介绍了初学者必须掌握的基本知识、操作方法和使用步骤，并对初学者在使用和维护电脑
时经常会碰到的问题进行了专家级的指导，以免初学者在起步的过程中走弯路。
全书共分10章，分别介绍了电脑维护基础知识，电脑硬件的维护，如何保证系统稳定运行，优化与提
高系统性能，系统维护与修复，数据备份与还原，给电脑加密，使Windows重获新生，系统变慢、死
机的原因和处理，上网安全与维护等内容。
　　本书充分考虑了初学者的实际需要，对电脑维护“一点都不懂”的读者，通过学习本书能够轻松
地应付电脑的日常维护工作。
同时，本书还附带了一张图、文、声并茂的多媒体教学光盘，以便更好地帮助读者快速地掌握电脑维
护的方法。
　　本书适合于学习电脑维护知识的初学者阅读，也可以作为电脑维护短训班的培训教材。
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