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内容概要

本书以为用户提供全方位的硬盘管理技巧为出发点，向读者介绍了硬盘升级、分区管理、操作系统还
原、多重系统启动、数据文件备份、系统与数据文件复制等高级技巧。
    本书完全针对初学者，其技术适用于Windows XP/2000/Me/9x等各种操作系统。
本书可带领读者迅速学会各种实用硬盘管理技术，提高硬盘管理效率。
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