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内容概要

面对瞬息万变的世界，人类知识成倍的增长，一个人精力再好，要涉猎丰富多采的知识宝库也会感到
时间苦短。
特别是想凭借脑子记下所需要的知识，再博闻强记的人也是不可能的。
为向广大读者提供一个快速积累知识的条件，我们出版《集腋成裘——知识快餐》一书，为您浓缩百
科知识，以小的篇幅和大的容量，使您在尽可能短的时间内，对世界政治、经济、军事、科技、文化
、生活等各个方面的知识有个了解，不但丰富见识，而且还能学习一些生活的方式方法，启迪做人的
哲理。
    本系列书分5册，本书为第三册，内含习俗篇、生活篇。
所收内容包括节日礼俗、生日、婚丧礼俗，往来礼节，姓名和亲属称谓，生活中的衣、食、住、行，
生活用品使用与保养，生活小常识和小窍门等。
具体题目有“世界上谁最早迎新年”、“年的小名”、“压岁钱的由来”、“征婚的由来”、“吃什
么最长寿”、“太阳肉”、“几种有毒蔬菜”、“酒的妙用”、“室内快速升温法”等等。
阅读本册书可使读者对生活中的一些常识有较为清晰的认识，丰富生活阅历，增长生活的乐趣，更加
合理地安排生活中的一切。
    本书读者对象为各界人士，没有任何限制。
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书籍目录

习俗篇  一、节日礼俗     漫话元旦    元旦的来历    “元旦”在什么时候    古之元旦种种称谓来源    形形
色色的元旦节    世界上谁最早迎新年    外国元旦风俗趣闻    “腊月”的由来    腊月——迎春月    腊八节 
  腊八粥的由来    祭灶节    除夕    春节    迎春与春节的确立、演变    90年代春节在何日    扫尘除秽迎春节
   年的由来    年的小名    贺岁资料    礼炮为何21响    英雄披红的来历    折柳送客的来历    “乔迁之喜”
的来历    “剪彩”的由来    敬礼的由来    入室脱帽的由来    握手的由来    喝酒碰杯的由来    趣话“左”
、“右”    男左女右的来历    “吃了吗？
”的由来  四、姓名与亲属称谓    世界三大姓    外国人名的来源及意义    中国姓氏起源    中国姓氏的主
要来源    赵钱孙李为何居《百家姓》之首    百家姓新座次——李王张稳居前3名    容易读错的姓    ⋯⋯  
五、其他生活篇编后话
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