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内容概要

《四川深度游Follow me》以深度游为主旨，致力于为旅行者提供最实用的旅行指南。
《四川深度游Follow me》的国内省域分册，精选全国最热门的旅游省份，包括云南、四川、贵州、西
藏、新疆、海南、浙江、江苏、上海和北京等分册。
各分册所选择的景点不求全面，只遴选最具价值的旅游目的地，与读者分享旅行之本意。
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章节摘录

版权页：   插图：    新都桥有两座桥，西边那座小一点的桥是最热闹的镇中心，在这里可以找到去各
个方向的面的及短途的三轮摩托车。
东边的大桥紧邻着新都桥兵站，再往东就是郊区了，是客栈及旅馆集中的地区，可以乘坐三轮车前往
。
 新都桥已经是较为成熟的旅游点，有很多藏家旅店和旅社。
新都桥一带的住宿点主要集中在瓦泽乡至镇东的一段公路旁，以餐厅带住宿的招待所和臧家乐为主。
 新都桥的住宿以丽人间至多人间的普通间为主，也有带独立卫生间的，条件比较好的酒店有：新都桥
鑫康珠酒店、新都桥花园大酒店、新都桥桥高原红度假酒店、新都桥山庄等；客栈有雅克驿站（0836
—2866645）、木雅背包客栈（0836—2866565）等。
 康巴第一藏家庄：新都桥康巴第一藏家庄内的所有服务人员均为藏族，整个酒店荡漾着浓郁的藏族风
情，曾接待过不少名人。
酒店按传统藏式风格装修，有标准间22间，套间2间，3人间10间，特色藏式民居100多床位，提供24小
时热水淋浴、电视、宵夜、棋牌等酒店服务。
位置：瓦泽乡营关村藏家庄（新都桥）。
电话：0836—2866256。
 新都桥餐饮以藏族饮食为主，镇上同时也有很多川菜馆子，如果吃得惯最好吃藏餐，对适应高原气候
很有帮助。
新都桥的蔬菜完全靠内地输入，藏式口味的美食主要有糌粑、面粉、青稞、酥油茶、牛羊肉、奶酪等
。
 远眺贡嘎山的山头虽然不高，但因新都桥本身海拔就3000多米，所以不远的距离足以让人气喘吁吁，
所以爬山时要缓行，最好走几步停下来休息一下再向上走。
山坡附近农家多喂有狼狗或藏獒，不要轻易擅闯民居。
 过了折多山后，如果高原反应厉害，需当机立断打道回府。
 新都桥是川藏南北线的分路口，从这里开始，饮食渐渐以藏式为主，如吃不惯藏餐的话最好多买一些
简易食物，如方便面、面包、巧克力等之类的食物带着。
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编辑推荐

《四川深度游Follow me》通过大量的亲历者点评、丰富的第一手资讯、精美的景区示意图，最大程度
地与读者分享亲历者的旅行体验，期望能更好陪伴读者践行深度旅游之精髓。
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