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内容概要

　　6岁批发可乐饮料、11岁买进第一只股票、14岁开始投资农场⋯⋯少年巴菲特的故事早就不是什么
童话。
钱来钱往，并不只是成年人的游戏，也不应该只是成年后才明白的道理。
对于孩子来讲，越早学习理财，就会越早具备理财能力以及掌握获取财富的技能，从而在竞争越来越
激烈的现代社会中更易、更快、更早地获得成功。

　　本书为家长如何开展并实施理财教育，提供了一系列的实用指导。
通过日常的理财话题，把财商知识从小就灌输给孩子，从而使他们懂得如何正当挣钱、正确花钱。

　　孩子看，这是一本拿“钱”做游戏的书；家长看，这是一本和孩子讲“钱”的工具书；但不管怎
么看，这都是一本实用有趣的亲子理财指南。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<儿童财商养成书>>

书籍目录

第一章 说说儿童理财
理财是一种生活态度
再穷不能穷孩子
国外的理财教育
我的孩子不需要理财
如何帮孩子构建“财富管理”的观念
钱都花哪了?
中学生普遍存在的消费有哪些?
改变观念，重新审视儿童理财这一课
孩子一生的理财计划
早期理财——让孩子赢在起跑线上
家长是孩子的第一任教师
把理财教育渗透在孩子成长过程的每个阶段
如何从生活中学会理财
方式1：带着孩子去超市
方式2：如何设定可行目标
方式3：为孩子开设银行账户
牢记以下几点，会让您的理财教育事半功倍
第二章 儿童理财教育中的小困惑
我家有子初长成
6岁儿子挣钱有道
孩子可以买彩票吗?
又要集体捐款了
我也是小家庭成员
爸爸妈妈齐上阵
养不教，父之过
优惠券的理财意义
财富问题巧回答
理财教育怎样才完美
理财习惯需要奖惩结合
纸上谈兵比不上亲子游戏
参与讨论家庭收支
财富与梦想的关系
第三章 走近孩子的小金库
认识小金库
零花钱从哪来
零花钱花哪了
美国孩子的小金库
家长支招零花钱怎么“交”给孩子
小金库怎么用
家长是如何处理小金库的
爸爸妈妈是怎么帮我管理小金库的
教孩子花钱
只要合理，请让孩子自己支配零用钱
我可以买个点读机吗

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<儿童财商养成书>>

学理财
开设银行账户
学会计划开支
学会记账
体验积攒与借贷
第四章 从小到大话财商
何为财商
小财迷和吝啬鬼
国外的儿童财商教育
北大教授教10岁岁儿子炒股
模拟股市游戏
正确引导孩子看待股市
抓紧对孩子的财商教育吧！

结合年龄特点，制定教育计划
现金流游戏
找到适合你的投资方式
初中生适合做哪些投资
财商教育的原则
第五章 从父母身上学到的理财二三事
学省钱
省钱不丢人
聪明妈妈省钱妙招
如何教孩子省钱
学消费
放心的带着孩子去超市
管理好小账本
让孩子当管家
会舍才会得
理性看待减价商品
刷卡消费真有趣
只买对的，不买贵的
学会靠自己
学讨价还价
货比三家
不要暴露自己的真实需要
不要着急问最低价
软磨硬泡，打拉锯战
察言观色
让孩子独自尝试，感受砍价的乐趣
第六章 孩子应该懂的经济常识
尽早让孩子了解点经济学常识
大蒜价格vs供求关系
预算为什么很重要?
投资应当从哪入手
10岁小孩炒股4个月赚到一年学费
人与社会有多少经济关系

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<儿童财商养成书>>

公园里的花是谁种的?
爷爷奶奶为什么不上班；
为什么广告里的方便面看起来都那么好吃?
为什么要给小费?
什么是贷款?怎么贷款?
附 录财商测评
你是具有理财意识的爸爸妈妈吗?
宝宝财商测评(3～6岁)
宝宝财商测评(7～12岁)

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<儿童财商养成书>>

章节摘录

　　三、中学当孩子进入中学了，心智逐渐成熟，可以理解一些更复杂的经济道理，比如银行利息，
也可以和孩子一起讨论一些具有实战意义的理财话题，如何炒股，如何购买基金等等。
　　初中阶段要提醒孩子，不要铺张浪费，减少衣着方面的开支，毕竟孩子正在长身体的时候，更新
换代会很快，反复购买容易造成浪费。
其次，养成良好记账习惯。
学会定期整理，做到收支平衡。
从每天的吃饭、喝水、文具、车费等方面关注孩子是否记录完整，帮助培养记账习惯。
　　青青的父母每个月都会给她大约200元零花钱，零花钱主要用来买点学习资料或者课外杂志，有时
候还会自己写一些小文章，寄到杂志社，虽然稿费不多，但也是自己的劳动所得，所以青青很愿意做
这样的尝试，有空就会安静下来写一写。
青青用这些钱开了一个银行账户，她希望以后能用这些钱做一些适合自己的投资，赢取更大的收益。
　　1.合理规划收益　　青青赚到自己的稿费后，父母就开始和她讨论这笔收益的用途。
刚开始，她总是想把它花掉，买一些自己想要的东西，MP3、PSP什么的。
于是父母就劝导她可以把钱捐给那些贫困地区的孩子们，青青一开始很不愿意，但是想一想，自己也
许是少了一件时髦的电子产品，但是对于那些艰苦环境中的孩子却可以买到书本、文具，甚至可以帮
助他们完成一年的学业。
于是，青青做出了自己的决定，把这些收益捐给了更需要它的人。
　　除此以外，家长还可以利用好这个机会，教孩子进一步学习理财，那肯定会达到更好的收益。
　　在格林斯潘就任美联储主席不到两个月的时候，就发生了“黑色星期一”事件，这起风暴正好成
了他向世人证明自己的机会。
1987年10月19日星期一，美国道琼斯指数跌幅创下了历史最高纪录。
　　就在投资者一片恐慌的危急时刻，格林斯潘说：“关联储会提供市场所需的流动资金。
”这句话犹如一剂强心针，立刻打消了人们心中的疑虑。
之后，道琼斯指数逐步反弹，并一度呈现出历史上最高的涨幅，这仅仅是开始。
1996年12月，他的睿智再次发挥重大作用。
他对当时不断暴涨的美国股市表示担忧，并以著名的非理性繁荣理论总结了美国当时的股市行情。
结果，在他说这句话的第二天早上，股市开始急剧下跌。
就这样他创造了用一句话就可以左右证券市场走势的“格林斯潘效果”。
　　能洞悉经济现象本质的格林斯潘，在理财教育的问题上，也具有独特的慧眼。
在20世纪90年代后期，由他引领的美国经济逐步陷入危机中。
逐年下降的储蓄率、日益增加的家庭负债以及日渐增多的个人破产，造成了美国经济的致命弱点。
当时的美国经济不断增长，但是人们的生活水平却日渐下滑。
1992年的8.7 ％的储蓄率到了2000年下跌到0％，1990年200亿美元的信用卡债务到了2000年已达到了600
亿美元，个人破产人数达到69％。
　　美国不得不面对这个相当讽刺的局面。
当时格林斯潘确信，出现这种局面是因为美国人不知道珍惜金钱，更不懂得理财方法，意指关国人是
“理财盲”。
他认为只有正确的理财教育，才是能摆脱经济危机的最好“处方”。
　　⋯⋯
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