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前言

　　我国属于多地震国家，占全球约1／4的人口承受了约1／3的大陆地震和约1／2的地震死亡人数。
地震灾害不仅导致了大量人员伤亡，而且导致人类赖以生存的环境的破坏。
2008年5月12日，四川省汶川县发生了8级特大地震。
地震波及16个省、自治区、直辖市，造成近7万人遇难，4万人受伤，累计受灾人数约4 555万人，破坏
特别严重的地区超过10万平方千米。
　　救灾的首要任务是救人，要最大限度地减轻地震灾害，必须增强人们的防震减灾意识。
如果掌握了一定的防震减灾知识，人们便有可能保护自己。
在此背景下，本套丛书的推出希望能帮助人们认识地震发生的成因，了解一些实用的防震减灾知识，
掌握简单易行的紧急避险和震后自救互救方法，增强对地震灾害的应对和心理承受能力，努力做到防
患于未然，把地震可能造成的损失减少到最低程度。
　　本套丛书主要包括四部分内容：《认识地震》、《地震预测预报》、《地震预防与抗震》、《地
震应急与对策》。
《认识地震》通俗易懂地介绍了一些有关地震的基础知识，包括地球的构造、地震的成因与类型、地
震带的分布等，并解释了地震中一些基本术语，让人们对地震有个初步的了解。
在此基础上，《地震预测预报》介绍了目前地震预报的现状及常用方法，并结合实际案例介绍了地震
预报背后相关工作人员艰辛的心路历程和地震预报中的两难选择。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<地震预防与抗震/防震减灾科普丛书>>

内容概要

　　地震造成大量人员伤亡的主要原因是房屋倒塌，在目前地震短期预报尚无法令人满意的情况下，
人们自然寄希望于将居住的房屋建造得足够结实，以减少地震发生时房屋的倒塌伤人。
本书为《防震减灾科普丛书》的第3册，主要介绍了建筑抗震的基本知识，共含6章内容：建筑抗震的
概念设计、建筑场地的选择、各类房屋结构的抗震措施、生命线工程的抗震措施，最后给出了房屋建
筑的抗震鉴定与加固方面的基本知识与原理。
本书可作为防灾减灾工程及防护工程专业的学生及教学人员的参考用书，也可作为从事土木工程施工
和设计人员的参考用书。
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章节摘录

　　1.1 地震作用下房屋破坏的机理　　地震对房屋的破坏作用是多种多样的。
强烈的地表振动，可以直接破坏房屋及构筑物；地表振动有时会使饱和含水的砂土液化，导致地面下
降、开裂、喷水、冒砂等，造成地基失效或承载力降低，损坏房屋的基础和上部结构；地震引发的山
崩、滑坡、泥石流等自然灾害以及火灾、水灾等次生灾害也会对房屋建筑物造成极大的危害。
　　1.1.1 房屋的动力特性　　房屋都有其动力特性，而由于动力特性的不同，房屋的抗震能力也有其
各自不同的特点。
　　1.刚度和周期 房屋都有其一定的刚度，以抵抗外力作用引起的变形。
当受外力冲击或者偏离原来的平衡位置时，弹性力使它向反方向运动，如此往复，形成振动。
往返运动一次后回到原来位置所需的时间，称为周期。
房屋的自振周期由其高度、质量、刚度等因素决定。
周期随高度和质量的增加而增加，而与刚度成反比，所以通常称周期较小的结构为刚性结构，周期较
长的结构为柔性结构。
　　2. 振型　　房屋在共振时的振动形状叫做振型。
房屋受力时，不仅以其基本周期作第一振型（自振周期最长的为基本振型）的振动，还有第二、第三
等高振型的叠加作用。
　　3. 地震时房屋的振动　　刚性房屋的顶部和基础的运动与附近地表一致，但房屋对周期小于0.1s的
地震振动反应较小。
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