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前言

北京是一个传统与时尚交融的城市，无论你是耄耋老人，还是时尚一族，都能在北京找到属于自己的
那种生活节奏。
或许有人会问，像北京这样的大都市，生活节奏如此之快，我们怎么还能奢求安逸的生活情调？
那是你不懂生活，不会生活！
在北京，享受生活不是奢侈，吃喝玩乐亦不是堕落，只要你愿意。
每当工作结束，暮色将至，华灯初上时。
带上家人邀上朋友，穿梭于大街小巷，追寻着满城飘散的香味，品尝独一无二的佳肴，岂不是一种难
得的幸福、一份特别的享受。
吃罢美食，携手爱人漫步于古老的城墙根下，任晚风拂面，那种感觉真是妙不可言！
即使你是北漂一族，即使你在北京没有朋友，同样不妨碍你融入北京的生活，同样不妨碍你在北京享
受生活。
你可以随着蜂拥的人群在王府井、西单淘尽你想要的“宝贝”；你可以挎着相机在东城、西城的胡同
中体味老北京的风蕴；你可以通宵达旦在三里屯、后海的酒吧中释放长久的压抑，你还可以寻梦在皇
城边，钓鱼台享受那份难得的休闲；你更可以独自出游在茫茫燕山坐看云散云起。
无论你是地道的北京人，还是临时客居的淘金者，都应该在京城找到属于自己的快乐生活，属于自己
的吃喝玩乐。
试想一下，你骑着自己心爱的越野自行车，背包里插着一本《北京吃喝玩乐情报书》，一路找寻着心
仪的可玩之处，看着路中央出游的奔驰、宝马排着长队目送你渐渐远去，是多么的幸福。
试想一下，外地的朋友来北京找你玩，你连夜看书规划.按图索骥地带领他逛遍特色的吃喝玩乐之所，
看着朋友崇拜的眼光，是否油然而生一种自豪感。
吃喝玩乐才是真性情。
我们需要的是在用心地感受美妙生活中，发出“不辞常作京华人”的呼喊！
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内容概要

口碑网对《全北京吃喝玩乐情报书（2010年）（全彩版）》的出版，以最高的热诚提供了丰富的资料
。
可以说，本丛书是游客在向大家在讲述自己在都市“吃喝玩乐”的攻略。
无论你是想解馋，还是想痛饮，无论你是想K歌，还是想运动；无论你是想淘宝，还是想逛街；无论
你是想休闲，还是想娱乐⋯⋯《全北京吃喝玩乐情报书（2010年）（全彩版）》都可以给你提供详尽
的情报。
我们组织出版的这套丛书，囊括了北京、上海、广州、杭州、成都等大都市的“吃喝玩乐”情报，包
括美食、酒吧、淘宝逛街、健身娱乐、经典旅游等方面。
　　中国的吃喝文化源远流长，玩乐情趣亦有千年的积淀。
对于现代都市青年男女来说，在快节奏的生活之余，都想在吃喝玩乐中放纵自己的疲惫身体，寻求心
灵上的慰藉。
那么，怎么吃喝玩乐呢？
吃，自然要吃出中华民族饮食文化的内涵；喝，自然就好喝出帅哥美女的风度；玩，自然就要玩出引
领年轻时尚的潮流；乐，自然就要成为最快乐的都市男女。
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编辑推荐

《全北京吃喝玩乐情报书(2010年)(全彩版)》在编写过程中，编委会拥有完全独立的身份，不受任何商
业广告影响，保证图书内容的客观公正。
《全北京吃喝玩乐情报书(2010年)(全彩版)》中的旅游相关信息，在出版之前均已重新核实，但旅游信
息更新较快，如果你发现图书中有不准确的信息时，请及时反馈给我们，以便我们再版时予以更新。
由此带来的不便，敬请谅解！
同时，热忱希望广大旅游爱好者为我们提供最新的旅游资讯。
谢谢！
口碑网隆重推荐。
随书赠送“口碑网吃喝玩乐”打折卡，权威超值!超HOT玩乐疯，超IN小资族，5天4夜全攻略。
想吃吗最火爆的7大美食集中地最有特色的8类美食馆最受追捧的小吃大全让你吃过瘾！
想喝吗3大久负盛名的老茶馆7大异域风情浓郁的酒吧让你喝个够！
想玩吗3大最完美的逛街路线18个京郊最好玩的景点88处最诱人的购物地50个特色各异的精品小店159
个最时尚的休闲地让你玩个透！
想乐吗8大人气最旺的KTV、迪厅6大夜生活最丰富的娱乐城让你乐翻天！
玩点一：五天四夜玩转北京根据北京市的精华景点以及各种吃喝玩乐的场所，体贴人微地为你安排好
了畅游北京的行程，使你能在最短的时间内玩转全北京。
玩点二：北京吃喝玩乐TOP10以最精炼的文字介绍了北京最有代表性的顶级场所，无论你想品味美食
，还是淘宝逛街或是休闲度假等，都可以找到最中意的场所。
玩点三：品读“七大”北京情报《全北京吃喝玩乐情报书(2010年)(全彩版)》分为“美食情报、酒吧情
报、茶馆情报、淘宝逛街情报、休闲健身情报、娱乐情报、旅游情报”七大版块，每一个版块都深入
地介绍了北京最值得一去的地方，处处都能显示出北京的古典与现代。
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