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前言

在2l世纪的今天，电脑已成为人们工作和生活的必备工具之一，各行各业的工作人员、学生、自由职
业者甚至老年人都加入到学习电脑的行列。
经调查发现，不同读者的学习需求不同，他们所选择的图书也不同，更多的读者希望在学习电脑的过
程中，能够体验电脑所带来的快乐和轻松。
带着为了满足所有想学电脑的朋友都能达到用电脑生活、娱乐、工作的目的，经过近一年的编写工作
，“如此简单”系列丛书终于和大家见面了！
本套书的编写出发点是为职场人士和电脑初学者量身定做一套简明、快速的学习方案。
我们的目标是让所有人都能从中挑选到适合自己的电脑图书，并提供快速解决实际问题的方法，真正
做到学以致用。
“如此简单”丛书，让你学习电脑变得“如此简单”！
还有什么犹豫的呢？
所有想学电脑、想玩电脑、想用电脑的朋友们，赶快行动吧！
丛书特点本丛书涉及电脑的选购、组装、维护、日常优化与安全，电脑入门与操作技巧，系统安装及
电脑维护，笔记本电脑的选购、应用和维护，五笔打字与word排版，Photoshop图像处理，电脑上网、
搜索与应用，数码摄影等多方面，每本图书都是对相应的读者群进行分析后编写的。
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内容概要

　　《笔记本电脑选购、应用、维护全攻略》从一个笔记本电脑初级使用者应了解和掌握的基础知识
和基本操作出发，详细介绍了笔记本电脑的硬件基础、选购指南、搭建笔记本电脑的Vista操作系统平
台、笔记本电脑的网络连接、上网冲浪、电脑办公、搭建商务办公平台、笔记本电脑的升级、崩溃急
救、保养与维护等知识。
《笔记本电脑选购、应用、维护全攻略》版式新颖、内容翔实、易学易懂。
每章以任务驱动的方式进行编写，每一个知识点都浓缩为一个任务，步骤的讲解以图为主，基本做到
一步一图，使读者能够即学即用，达到巩固和应用知识的目的。
《笔记本
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书籍目录

第1章 笔记本电脑的硬件基础1.1 笔记本电脑基础知识导读任务1 什么是笔记本电脑任务2 图解笔记本电
脑外观任务3 图解笔记本电脑内部结构任务4 读懂笔记本电脑配置清单1.2 笔记本电脑最新硬件技术讲
解任务1 笔记本电脑的CPu任务2 Intel迅驰技术平台任务3 AMD的笔记本电脑CPU技术任务4 内存技术
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攻略2.2 各品牌的主流笔记本电脑推荐2.3 笔记本电脑配件DIY2.4 各种笔记本电脑选购技巧第3章 搭建
笔记本电脑的Vista操作系统平台3.1 笔记本电脑BIOS的设置(不带操作系统)3.2 笔记本电脑系统的安
装3.3 笔记本电脑驱动程序安装及备份3.4 WindowsVista操作系统功能展示第4章 笔记本电脑的网络连
接4.1 家庭单机用户连接到Internet的方法4.2 采用软件的方式实现多机共享ADSL上网4.3 利用宽带路由
器共享ADSL上网4.4 设置机场及其他办公场所的上网方式第5章 笔记本电脑上网冲浪5.1 浏览Internet—
—通过浏览器浏览网页5.2 搜索资料——使用搜索引擎搜索资料5.3 网络资料下载——在Internet上下载
资料5.4 电子邮件申请及应用——收／发E-mail5.5 网上信息交流5.6 网络炒股5.7 网上电子商务第6章 利
用笔记本电脑办公6.1 办公应用软件安装6.2 Office2007办公软件安装第7章 笔记本电脑搭建商务办公平
台7.1 笔记本电脑外接周边硬件7.2 利用笔记本电脑随时随地进行商务演示7.3 利用笔记本电脑组建移动
视频会议7.4 利用笔记本电脑发送传真7.5 利用笔记本电脑实现共享文档7.6 利用笔记本电脑实现网络中
的光盘刻录7.7 利用笔记本电脑拨打网络电话7.8 笔记本电脑中GPS的应用第8章 笔记本电脑的升级8.1 
升级前的准备工作8.2 升缓笔记本电脑的内存8.3 升级笔记本电脑的CPU8.4 升级笔记本电脑的硬盘8.5 
升级笔记本电脑的光驱8.6 升级笔记本电脑的接口8.7 为笔记本电脑加装无线网卡第9章 笔记本电脑崩溃
急救9.1 数据的修复及恢复9.2 利用Easy Recovery修复数据9.3 操作系统的修复及重装9.4 病毒的查杀第10
章 笔记本电脑的保养与维护10.1 笔记本电脑的保养10.2 笔记本电脑维修的基本原则10.3 笔记本电脑维
修的基本方法10.4 笔记本电脑故障判断中的注意事项10.5 笔记本电脑的常见故障处理
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章节摘录

插图：笔记本电脑（notebook computer，NB），俗称“笔记本”，是台式电脑的微缩与延伸产品，也
是用户对电脑产品更高需求的必然产物。
世界上第一台真正意义上的笔记本电脑是由日本东芝（TOSHIBA）公司于1985年推出的一款名
为T1000的产品，如图1-1所示。
它采用Intel 8086 CPU，主频不到1MHz，并带有9英寸的单色显示屏，没有硬盘，可以运行MS-DOS操
作系统。
T1000推出后，立刻引起业界人士的广泛关注，从此，笔记本电脑的各种新技术、新产品纷纷出现，
市场开始了全面发展。
现在的笔记本电脑具有体积小、重量轻、携带方便等优点，超轻、超薄是其主要的发展方向，如图l-2
所示。
笔记本电脑采用了小型键盘和笔触式技术，克服了标准键盘和鼠标携带的不易性；使用高容量的可充
电电池解决了电量问题，使用户随身携带、移动办公成为可能。
笔记本电脑虽然体积小，但它的功能和普通台式电脑几乎相同，运行的软件也几乎相同，能够完成所
需的各种工作，而且比台式机的兼容性好，其自带的各种扩展端口能实现更多的功能，如通过电话线
与其他电脑传送信息，外接台式机的键盘或显示器等。
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编辑推荐

笔记本电脑已成为IT时代的新标志，从无线网络、移动办公、影音娱乐到商务会议，它都可谓样样精
通。
从选购、维护、系统安全到多种应用，《笔记本电脑选购、应用、维护全攻略》将让您对于笔记本电
脑的众多疑问与困惑迎刃而解。
“如此简单”的编排形式：您一定不愿意学习一大堆用不上的东西，所以仅仅安排最实用最有意义的
内容，图文结合，让您在模仿中不知不觉地成为笔记本达人。
当然，秉承套系的一贯特色，《笔记本电脑选购、应用、维护全攻略》的易学性将让您感到无比轻松
，这正是“如此简单”丛书存在的意义！
DVD多媒体教学光盘：或许您觉得，“光盘嘛，大家都在做。
”不过《笔记本电脑选购、应用、维护全攻略》的多媒体光盘可以让您在模仿中学习，欣赏中学习，
对于那些懒得看图和文字的人来说，是很不错的学习助手。
单色？
双色？
彩色？
：一本实用性的图书设计得五颜六色，意义不大反而会提高价格；相反，一本图形图像类的图书，做
成单色就不伦不类了，“如此简单”的套系中，针对不同类别和方向的图书，采用了多种印刷方式，
做取了同类书中性价比最优，如果您想要鱼与熊掌兼得，《笔记本电脑选购、应用、维护全攻略》当
仁不让！
《笔记本电脑选购、应用、维护全攻略》共分十章，循序渐进地讲解了笔记本电脑的硬件基础、工作
原理以及基本的使用知识。
第1～3章讲解了笔记本电脑的硬件基础知识、选购注意事项和系统安装操作；第4～5章讲解了笔记本
电脑的网络连接技术和网络应用知识；第6～7章讲解了使用笔记本电脑办公的方法和搭建商务办公平
台方面的知识；第8～10章讲解了笔记本电脑的升级、保养和维护。
 《笔记本电脑选购、应用、维护全攻略》适合笔记本电脑初学者使用，也可作为职业院校和各种电脑
培训班的教材。
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