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内容概要

　　本书基于我国居家养老的政策导向，对老年住宅设计进行了全面系统地阐述。
从调研老年人居住需求入手，针对老年住宅室内外各个环节如何最大限度地满足其使用需求进行了深
入地讲解。
内容包括老年人人体尺度及居住环境需求、通行无障碍设计、设备门窗通用设计、老年住宅套内各功
能空间设计和家具布置要点、老年住宅套型组合设计、老年住宅室内装修设计等方面。

　　全书用深入浅出的文字和近500张直观的原创图片进行了形象生动地表述，同时在全书最后辅以十
余个设计实践案例作为参考，具有较强的可读性。

　　本书适合于建筑学专业学生、建筑设计师、室内设计师以及房地产开发商等相关人士阅读，同时
也可作为非专业人士对自宅进行适老化改造装修时的指导手册。
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作者简介

　　周燕珉
　　清华大学建筑学院教授
　　住宅与社区研究所副所长
　　国家一级注册建筑师
　　1978
年考入清华大学建筑系，曾在日本学习和工作七年。
长期致力于住宅精细化和标准化设计研究，老年人、残疾人居住建筑设计研究。
近年参与完成多项国家住宅及老年建筑法规和标准的制定，主持设计、研究、咨询住宅类及养老类地
产项目数十余项。

　　现为中国房地产研究会和中国房地产业协会房地产业技术与政策专家委员会委员，中国土木工程
学会住宅工程指导工作委员会委员，民政部全国养老服务体系建设专家委员会委员，中国社会福利协
会理事等。

　　主要设计研究方向：
　　■ 老年人及残疾人建筑研究
　　老年人居住需求及人体工学研究
　　老年住宅规划与建筑设计研究
　　养老设施规划与建筑设计研究
　　养老地产开发策划研究
　　无障碍通用设计研究
　　■ 住宅建筑研究
　　住区规划与设计研究
　　居住者使用需求研究
　　住宅精细化设计研究
　　住宅标准化设计研究
　　住宅户型优化及精装修设计研究
　　低收入者社会住宅研究
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