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内容概要

如今的建筑技术体系和很久以前相比正在发生巨大的变化。
不仅是在安全性、使用功能或者个性化设计上，还要同时关注对环境和资源的负荷。
对建筑物全生命周期性能评价的必要性也在提高。
保养和改造等方面的方便性，甚至预想在废弃阶段建筑的拆除与资源再生等方面都成了重要问题。
本书以即将学习建筑学，高中即将毕业并希望将来从事与建筑有关的工作，或者进入大学建筑系不久
的建筑学初学者为对象，在描述上述现代的建筑世界的同时，介绍构成建筑学的各个学科领域的内容
，以及相互之间的位置关系，希望本书能够成为建筑学学习的良好指南。
　  本书在原有执笔团队的基础上新加入了数名成员，并且这次更新了版本。
在序言中世界著名的女建筑师长谷川逸子老师对现在想要学习建筑学的年轻人讲述了建筑师世界的魅
力。
在接下来的第一章中，首先描述了建筑学的目的以及建筑学之中专业领域的范围，以描绘建筑学的轮
廓为开始，围绕构成建筑学的各个专业领域，通过各种各样的话题来介绍各领域以什么为对象、以什
么为目的、用什么方法、要讲明什么。
因为本书是以“独立标题形式”构成的，所以无论从哪里开始读都可以。
第二章中，通过对各专业领域在建筑学整体中的作用、建筑物从诞生到废弃的流程的介绍，使读者重
新理解建筑学中各专业领域之间的关系，更深刻地理解建筑学的广泛的学科领域。
本书中出现的新闻和资料之中除了建筑学初学者必须要知道的基本建筑术语之外，还涉及了一些在进
修专业课程之前希望大家阅读的基本的规范、推荐书籍和忠告等。
相信这些会成为大家今后的建筑学学习的珍贵“罗盘”。
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书籍目录

序言　以成为建筑师为目标第一章  建筑的学问　01.什么是建筑学　02.建筑史的学习　03.现代建筑的
目的　04.关于城市规划　05.关于文脉与建筑　06.创造景观　07.关于建筑结构　08.地震多发国的建筑
与城市建设　09.结构工程师与建筑　10.覆盖大跨度空间　11.建造木结构住宅　12.建筑的安全性与舒
适性　13.建筑材料的过去与未来　14.从环境、设备看建筑设计　15.创造安心的环境　16.舒适而有益
于地球的温热空气环境第二章　从建筑物的诞生到废除，以及再利用　17.什么是建筑设计　18.建筑策
划　19.意匠设计　20.结构设计　21.环境设计　22.构法设计　23.建筑施工　24.延长建筑物的使用寿命
　25.建筑的拆除、废弃和循环利用附录·资料建筑学基本用语集执笔者及有关人员一览译后记　译者
简介
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章节摘录

　　第一章　建筑的学问　　01　什么是建筑学　　建筑是容纳人类生活的“容器”。
因此，建筑与人类生活有着这样或那样的深刻关系。
这样的话，从各种各样的角度对于建筑进行思考，便是建筑学的学问所在，它覆盖的范围既广泛又深
远。
　　换言之，建筑的世界并非是什么特殊的事物，而都是与人类关系密切，具有一般性和普遍性的世
界。
当然，建筑与其他的专业领域一样，有着自己的专业性，但它们都必定与人类从事的活动有关。
　　有人将建筑学称为“宏大的杂学”。
如果不是特别在意“杂学”的提法，建筑学包容了从运用最尖端的技术成果，到发掘远古的遗迹，或
者从花费数十年而形成的城市规划，到身边的桌子、椅子等设计的各方面，其学问的范畴是极为广泛
的。
对于建筑而言，几乎与人类从事的所有活动都有着关系吧。
　　在日本现代社会中，存在着一种将“建筑=建筑业”的狭隘认识，由于这种认识较强，对于那些
在建筑世界的历史长河中孕育而生的丰富的可能性，我们却很少有机会接触到。
因此，本书的目的就是为了让今后有志学习建筑的人们，更容易了解这个建筑世界的博大精深。
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