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内容概要

在中国传统文化中，时间和空间是统一的，在中国传统建筑中，这种整体时空观念得到完美体现。
本书研究了由时间到空间进行转换的可能性，探讨了中国传统建筑中各种从时间到空间的转换方式，
通过这种转换，抽象的时间借助空间得到表达。
时间作为能动的因素，统领着空间，它不仅影响了中国传统建筑独特的空间形式，而且赋予了建筑丰
富的意义和场所精神，这种场所精神是一种生命精神。
    本书主要供从事环境艺术设计、城市规划设计、景观设计以及建筑设计人员阅读，也可供相关专业
的理论研究人员和师生参考。
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章节摘录

　　第二章　时间和建筑　　第二节　中国古代的宇宙模型　　时空观实际上就是宇宙观。
　　宇宙、时空和世界三个词古代汉语中的意思是相当的：　　“世界”出自佛教用语，《楞严经》
说：“世为迁流，界为方位，汝今当知，东、西、南、北、东南、西南、东北、西北、上、下为界，
过去、未来、现在为世。
”可知“世界”最早是指宇宙，后来才引伸为人间、世间、园地、领域等意思。
　　“宇宙”现在一般是指天地万物的总称，特别是在现代天文学和天体物理学中。
其实，它更准确的用法是指时间和空间。
《淮南子?原道训》说：“紘宇宙而章三光。
”高诱注：“四方上下日宇，往古来今日宙，以喻天地。
”　　可见，世，即宙，即时间；界，即宇，即空间。
“世界、宇宙、时空”三者大致是一回事。
　　关于“宇宙”，按照现代天文学和天体物理学的观点，是指广漠的空间和其中存在的各种天体以
及弥漫物质的总称。
这种观点实际上只涉及到空间和其中的物质，并不全面，而物理学中以及汉语中的“宇宙”则包括时
间和空间。
在经典物理学中，它在空间上是没有边界的，在时间上是没有始终的，部分为人们所见，大部分为人
们观测所不及。
它是一个物质世界，处于不断运动、发展之中。
　　早在战国时期的《尸子》的说法甚至比现代天文学和天体物理学中惯常的用法还要全面：“四方
上下日宇，古往今来日宙”。
这种对“宇宙”的理解一直是得到后世公认的，在很多典籍中能见到类似的表述。
如：《庄子?庚桑楚》说：“有实而无乎处者，宇也。
有长而无本剽者，宙也。
”《淮南子?齐俗训》也说：“往古来今谓之宙，四方上下谓之宇。
”“四方上下”指的是空间，“古往今来”指的是时间。
　　《墨子·经上第四十》提出：“久，弥异时也。
宇，弥异所也。
”“久，古今旦莫。
宇，东西家南北。
穷，或不容尺，有穷。
莫不容尺，无穷也。
尽，但，止动。
始，时或有久，或无久，始当无久。
”“久，有穷，无穷。
”这里的“宇”是指一切具体场所的总和：“久”是指一切具体时刻的总和，也就是空间和时间。
“久”是“有穷，无穷”的统一，虽然时间作为一个整体是无限的，但是，它的某一点和某一段又是
可以把握的。
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